Sprava o ucasti na Majstrovstvach Eurdpy kadetov a juniorov 2020 v Serme

fleuretom.
Pore¢ /CRO/ 22.11.-29.11.2020

Predklada: Jozef NAGY — zodpovedny tréner zbrane

V dioch 22. februara az 02. marca 2020 sa v Pore¢i /CRO/ konali Majstrovstva Eurdpy kadetov a juniorov
v Serme. Slovensko na tomto vyznamnom podujati v Serme fleuretom reprezentovali:

Barbara BO])OVA ) /KS Samorin/ -fleuret kadetky 15 bodov do EPK
Rebeka CSEFALVAYOVA/KS Samorin/ -fleuret kadetky 12 bodov do EPK
Arpad FAZEKAS /KS Samorin/ -fleuret kadeti 40 bodov do EPK
Leopold KUCHTA /KS Samorin/ -fleuret kadeti 22 bodov do EPK
Bendegiiz GYORGY /KS Samorin/ -fleuret kadeti 20 bodov do EPK
Akos PIRK /KS Samorin/ -fleuret kadeti 6 bodov do EPK
Veronika KRALIKOVA  /STU Bratislava/ - fleuret juniorky 3,5 bodov do SPJ
Gaia CANTUCCI /STU Bratislava/ - fleuret juniorky 8 bodov do SPJ

Zoltan SARMANY /KS Samorin/ -fleuret juniori 6 bodov do SPJ

ako trener bol Slovenskym Sermiarskym zvézom nominovany Jozef NAGY, David KRALIK, Marcela
LESSOVA.

Ciele:

Dlhodobé : v rokoch 2016-2020 asponi jedno osemfinalové umiestnenie na MEK-J.

Dielcie ciele : v sezéne 2019-20 1 x umiestnenie do 32. miesta na MEK, 1 x umiestnenie do 32. miesta na
ME]J.

sezona 2016-2017 ucast pretekarok (3-4) na MEK — umiestnenie 1 x 32. miesta - nesplnené
(B. Bodova 67. m.)
(J. Udvardi 80. m.)

sezona 2016-2017 ucast pretekarok (2-3) na MEJ — umiestnenie 1 x 16. miesta - nesplnené
(V. Kralikova 24. m.)
(K. Bitterova 27.m.)
(Ve. Kralikova 54.m.)

sezona 2017-2018 ucast pretekarov-ok (3-4) na MEK — umiestnenie 1 x 32. miesta — splnené

(G. Cantucci 22. m.)
(J. Udvardi 40. m.)
(V. Kralikova 41. m.)
(L. Kuchta 51.m.)

(druzstvo kadetky 6. m.)
sezona 2018-2019 ucast pretekarov-ok (3-4) na MEK — umiestnenie 1 x 32. miesta — nesplnené

(B. Buday 78. m.)

(B.Bodova 82.m.)




sezona 2018-2019 ucast pretekarov-ok (3-4) na MEJ — umiestnenie 1 x 32. miesta — nesplnené

(V.Kralikova 38.m.)
(J. Udvardi 51.m.)
(G. Cantucci 54. m.)

(druzstvo juniorky 12.m.)

sezona 2019-2020 ucast pretekarov-ok (5-6) na MEK — umiestnenie 1 x 32. miesta — splnené

(B.Gyorgy 20.m.)
(A.Fazekas 44. m.)
(A.Pirk 59.m.)
(L.K.uchta 63. m.)
(R.Cséfalvay 66. m.)
(B.Bodova 73. m.)

(druzstvo kadetov  13.m.)
sezona 2019-2020 ucast pretekarok (3-4) na MEJ — umiestnenie 1 x 32. miesta — nesplnené

(G. Cantucci 44. m.)
(Z.Sarmany 49. m.)
(V.Kralikova 60. m.)

Priprava na MEKaJ pre fleuret kadetky, juniorky prebiehala na zaklade planu pripravy na sezonu
2019-20 formou :

- zaciatok sezony 01.augusta 2019
- tréningy v KS Samorin ( 4 aZ 10 tréningovych faz za tyzdefi podla tréningového planu)
- sustredenie zamerané na v§eobecnu kondiciu + Serm v Polanica Zdroj (01.VIIL.-14.VIIL. 2019)
- STU - ststredenie zamerané na v§eobecnu kondiciu + Serm v Polanica Zdroj (7 dni)
- tréningy zamerané na vSeobecnt a Specialnu kondiciu (16.VIIL.-02.1X.2019)
- reprezentaéné zrazy od 04. septembra kazdy utorok od 18,00 do 21,00 hodiny v KS Samorin
- kratkodobé tréningy v Budapesti z mad’. kadetskou, juniorskou a seniorskou reprezentaciou
- sutredenia pred MEK v Tate 10-14.11.2020 a v Udine 17-19.11.2020
- pripravné turnaje / Turnaje Eurépskeho pohara kadetick — Manchester, Budapest, Samorin,
Tauberbischofsheim, Mddling, Poznan, Satu Mare
/ Turnaje Svetového pohdra junioriek — Bucarest, Mddling, Bochum, Zagreb,

Udine, San José/
rehabilitacia, relaxacia /strecing, sauna, masaz/

V kategorii kadetiek sa po uspesnych minulych rokoch, ktoré sa spajali z menami Gyongyi Hanzelovej,
Katariny Pokornej, Kristiny Bokorovej, Michaly Cellerovej, Kitti Bitterovej, Jazmin Udvardi, Veroniky
Kralikovej a Gaii Cantucci sme v tejto sezone disponovali len dvojicou pretekarok, ktoré mali Sancu splnit’
klasifikaéné kritéria. Obe su pretekarky Klubu $ermu Samorin poslednoroéné kadetky, z ktorych Barbara
BODA je vel'mi skusenou pretekarkou, ktora Startovala uz na dvoch Majstrovstvach Europy kadetiek 2016 a
2018, je lavackou, ktorda od A limitu zaostala o jediny bod, napriek tomu zial' vzh'adom na vel'mi slabu
pracu néh, sme od nej v tejto sezone velké ocakdvania nemali. Kvalifikaciu zvladla nad ocakévanie.
Druhou pretekarkou je Rebeka CSEFALVAYOVA, ktorad sa na MEK este nekvalifikovala, ale vzhl'adom
k agresivnemu Sermiarskemu prejavu nakoniec minimalnu poziadavku trénera splnila bez problémov.

Po nich na nasledovala skupina orok, dva mladsich pretekarok Julia LETKOVICOVA, Katarina
ZAVODSKA a Laura KROMMELOVA z Akadémie $ermu Bratislava, ktoré sa okrem Julky z&astiovali
reprezentaénych tréningov v Samorine a Eurdpskych poharov kadetiek len sporadicky. Zial’ ich vykonnost
d’aleko zaostavala za vykonnostou s ktorou sa dalo pokusit o splnenie kvalifikaénych kritérii na
Majstrovstva Europy Kadetiek 2020. Okrem uvedenych pretekarok som dal Sancu aj vel'mi mladej Rebeke



FORGACHOVEIJ ro¢nik 2007, ktora fyzicky uz dorastla do tejto kategorie ale jej uloha bol len zber
skusenosti do budtcna.

V tejto vekovej kategorii zo dve nasledujuce sezény bude velky prepad. Obrodu ocakavam okrem Rebeky
hlavne od vekovych kategérii 2008 a mladsich.

V tejto sezone nase pretekarky nevedeli napodobnit’ svoje starSie kolegyne z minulych rokov a ani jednej sa
pocas sezdny nepodarilo prebojovat’ do findle Eurdépskeho pohéara. NajlepsSie vysledky dosiahla Barbara
Boda a to 17. miesto na EPK v Satu Mare a 20. miesto na EPK v Samorine. Rebeka Cséfalvayova bola 24.
v Samorine, viac umiestneni v elitnej tridsatdvojke nase pretekarky nedosiahli.

Okrem turnajov jednotlivkyn sme sa zucastiiovali sut'aze druzstiev v Samorine. DruZstvo zlozené z Barbary
BODA, Rebeky Cséfalvayovej a Rebeky FORGACH skonéilo na 16. mieste z 31 druzZstiev.

V kategorii junioriek bola situacia ¢o do poctu pretekarok podobné kadetkam. Druzstvo v zlozeni Veronika
KRALIKOVA, Gaia CANTUCCI (obe zklubu STU Bratislava) A Jazmin UDVARDI, Vivien
BARTALOVA a Boglarka BUDAY (KS Samorin), ktori sme pocas ich sitaZenia v kategorii kadetiek
nadmieru podporovali s cielom sutazit' v druzstvach v juniorkach, sa po odstapeni Samorinskych dievéat
z reprezentacie rozpadlo. Sice si to Boglarka BUDAY pocas sezony rozmyslela a zac¢asnila sa vacsSiny
kvalifikaCnych turnajov kvalifikovat’ sa na MEJ uz nevedela. Kym Gaia Cantucci vybojovala pravo Startu
na MEJ pomerne hladko, zatial' Veronike KRALIKOVEJ sa to nepodarilo v éom nemalt rolu zohral aj
stranny rozhodca na SPJ v Mddlingu. Nakoniec sa Veronika Majstrovstiev Eurdpy junioriek zucastnila na
moju ziadost’ o vynimku, ktora trénerska komisia schvalila a predsednictvo odsuhlasilo. Najlepsi vysledok
na Svetovom pohdri junioriek dosiahla Veronika Kralikové, ktord na SPJ v San Jose skonc¢ila na 32. mieste.
Kvdli tréningu na MEJ sme sa pocas sezony zucastnili aj dvoch turnajov Svetového pohara druzstiev, ich
ulohou bolo len tréning zo superkami zo Sermiarsky vyspelejSich krajin, nakolko naSe druzstvo bolo
vzhl'adom k vyrazne slabsej tretej pretekarke bez vacsich Sanci.

MT a EPK - kadetky

28.09.19 EPK Manchester 111 pret./ 19 $tatov 62.m. Boda, 75.m. Cséfalvayova
12.10.19 Coupe de Samaria Samorin 166 pret./ 24 Statov 20.m. Boda, 24.m. Cséfalvayova
26.10.19 MT Budapest 44 pret./ 2 Staty 19.m. Boda, 34.m. Cséfalvayova
10.11.19 EPK Budapest 257 pret./ 31 statov 70.m. Boda, 126.m. Cséfalvayova
24.11.19 EPK Moédling 209 pret/ 29 statov 56.m. Cséfalvayova, 72.m. Boda
07.12.19 MT Zagreb 15 pret./ 4 sStaty 1.m. Boda, 3.m. Cséfalvayova
14.12.19 EPK Tauber. 172 pret./ 25 statov 55.m. Boda. 88.m. Cséfalvayova
11.01.20 EPK Poznan 198 pret./ 23 statov 107.m. Bod, 130.m. Cséfalvayova
08.02.20 EPK Satu Mare 80 pret./ 16 Statov 17.m. Boda, 53.m. Cséfalvayova
EPK - druzstvé

13.10.19 EPK druzstva Samorin 31 druzstiev/ 16 Statov  16.m. SVK /Boda, Cséfalvay, Forgach R./

MT + Svetové pohdre junioriek

14.09.19 SAT FIE (sen) Bratislava 65 pret./ 22 §tatov 32.m. Kralikova Ve., 43.m. Cantucci
05.10.19 MT Kodan 20 pret./ 5 Statov 3.m. Kralikova Ve.

06.10.19 SAT FIE (sen) Kodan 58 pret./ 19 Statov 48.m. Cantucci

20.10.19 MT Linz 11 pret./ 3 §taty 3.m. Kralikova Ve.

27.10.19 MT Budapest 50 pret./ 2 §taty 8.m. Kralikova Ve.

02.11.19 SPJ Londyn 136 pret./ 30 Statov 47.m. Kralikova Ve., 83.m. Cantucci,
03.11.19 U23 Londyn 116 pret./ 23 Statov 85.m. Krélikova Ve.

30.11.19 u23 Moédling 43 pret./ 12 §tatov 25.m. Kralikova Ve.

07.12.19 SPJ Bucarest 149 pret./ 28 Statov 111.m. Cantucci , 66.m. Kralikova Ve.
13.12.19 Sp St.Maur 205 pret./ 42 statov 195. Kralikova Ve.

05.01.20 SPJ Udine 90 pret./ 23 Statov 43.m. Cantucci, 82.m. Kralikova Ve.
18.01.20 SPJ Zagreb 152 pret./ 29 Statov 63.m. Cantucci, 106.m. Kralikova Ve.
25.01.20 SPJ San Jose 52 pret./ 15 Statov 32.m. Kralikova Ve.

01.02.20 SPJ Bochum 140 pret./ 27 Statov 90.m. Cantucci, 118.m. Kralikova Ve.

15.02.20 SPJ Médling 112 pret./ 24 Statov 86.m. Kralikova Ve, 97.m. Cantucci



SPJ - druzstva
19.01.20 SPJ druzstva Zagreb 18 druzstiev/ 18 statov  16.m. SVK / Cantucci, Kralikova , Buday /
16.02.19 SPJ druzstva Médling 14 druzstiev/ 14 statov .m. SVK / Krélikova, Buday, Boda, Cséfalvayova/

Na zaklade plnenia planu pripravy, vysledkov z kontrolnych turnajov a formy pretekarok sa nezdalo
redlnym dosiahnutie vykonnostnych ciel'ov stanovenych v roku 2019 a to:

U kadetiek: 1 x postup do 32 ¢lennej eliminacie.

U junioriek: 1 x postup do 32 ¢lennej eliminacie

MEK 2020 — Fleuret kadetky 94 pretekarok / 31 Statov.

Nominaéné kritéria : Barbara BODOVA - 15 bodov do EPK — Splnend minimélna poziadavka trénera
Rebeka CSEFALVAY - 12 bodov do EPK — Splnend minimalna poziadavka trénera

Vykonnostné ciele : (kadeti+kadetky) - 1 x postup do 32 ¢lennej eliminacie

Rebeka CSEFALVAYOVA — osobny tréner Jozef Nagy. Do 6 ¢lennej skupiny bola nasadena na 4.mieste.
V skupine vyhrala ani dva zapasy nad: Dimas /POR/ 5:0, Naskari /GRE/ 5:4, prehrala 3 zapasy s: Sakac
/CROY/ 3:5, Darde /FRA/ 2:5, Kovacs /HUN/ 1:5.

Z prvého kola postapila ako nasadena €. 59.

V zapase o postup do 64 Clennej eliminacie prehrala s Heiskari /FIN/ 14:15.

V sutazi skoncila na 66. mieste.

Rebeka ako poslednoro¢na kadetka Startovala na Majstrovstvach Europy kadetiek prvy krat. Sice
neabsolvovala kondi¢no-Sermiarske 14 dnové ststredenie na tivod sezony v Polanica Zdroj, ale dochadzka
pocas sezony bola dobra. Rebeka trénovala v rdmci svojich moznosti na dobrej trovni, bolo vidiet’, ze chce
splnit’ kvalifikacné kritéria potrebné k Startu na MEK a MSK, ¢o sa jej aj podarilo. Velky krok urobila na
Eurépskom pohéri v Samorine kde sa jej podarilo skonéit medzi najlep§imi 24 pretekarkami ( turnaj
prebiehal systémom oprav od 32 ¢lennej eliminacie) zo 166 ucastnicok.

Musim spomenut’, ze den pred zahajenim sutaze po vylozeni skupin som postup Rebeky povazoval za
realnej$i ako postup Barbary. Pocital som, Ze pri optimalnom vykone by mohla dosiahnut’ tri vitazstva
pricom na dva z troch zapasov z ktorymi som ratal mala mat’ za kazdych okolnosti aj pri malom zakopnuti.
Skupina sa vyvijala presne tak ako som ocakaval. Hladko porazila Portugalku, sice po velkom boji ale
zvitazila nad Grékynou, ktora sa v zépase proti Rebeke celkom vytiahla a zakopla (Sermovala vel'mi
netrpezlivo, len smerom dopredu, malo takticky a tak prehrala 3:5 aj ked” musim spomenut’, ze v tomto
zapase mala mohla dat minimalne o 3-4 zasahy viac, zial' vdc¢Sina koncila na neplatnom povrchu). S
vyspelou Franctiizkou a aj so slabsSie zasermujucou Mad’arkou nemala Sancu. Nakoniec jej dve vitazstva
stacili k postupu.

Do netiplnej 128 ¢lennej eliminécie bola nasadena na 59. mieste a v zapase o postup medzi 64 najlepsich sa
stretla s Finkou Heskari. Uvod zapasu patril Rebeke, ktora viedla aj rozdielom 3-4 zasahov. V strede zapasu
Finka pomaly vyrovnala nepriaznivy stav aiSla do tesného vedenia o jeden dva zasahy (Zial’ toto nebolo
sposobené lepsim Sermom Finky, ale zmenou taktiky Rebeky a hlavne mnozstvom nepresnych zasahov,
ktoré v prevaznej miere koncili mimo, alebo na neplatnom povrchu. Ku koncu zépasu sa napriek tomuto
podarilo Rebeke prevziat’ vedenie 14:13, ale posledné dve zéasahy zbyto¢ne upondhlala a znovu koncila
mimo superky. Velkou chybou Rebeky je velmi jednostranny Sermiarsky prejav zalozeny na pomalom
utoku so stiahnutou rukou, ked’ vyckava na superkin bod do utoku po ktorom zakoncuje. V optimalnej
pohode robi Rebeka tato akciu vel'mi dobre, v pripade nervozity vSak netrpezlivo konci Casto skor ako
superka do utoku bodne, Co superky vedia vykryt, alebo je kratka popripade bodd mimo superku. Jej Serm
je nebezpecny len smerom dopredu, dozadu nestiha, priCom kryty berie silovo apreto si velké
neohranicené.




Vzhl'adom, k tomu, Ze Rebeka Startovala na svojich prvych Majstrovstvach som s jej vykonom c¢iasto¢ne
spokojny ( k tiplnej spokojnosti potreboval porazit’ Finku).

+ pozitiva: V pripade pohody dobré utoky o stiahnutou rukou zakoncené z dobrym ¢asovanim (timingom)

- negativa: Mala ochota viac pracovat’ na nohach, 'ahko ¢itateI'na taktika, chyba vypad

Barbara BODOVA — osobny tréner Jozef Nagy. Do 6 &lennej skupiny bola nasadend na 3. mieste.
V skupine vyhrala jeden zapas nad: Keniston-Cooper /IRL/ 5:1, prehrala Styri zapasy s: Alioglu /TUR/ 3:5,
Malniece /LAT/ 1:5, Manescu /ROU/ 1:5, Zurawska /POL/ 1:5.

Zo skupiny nepostipila.

V sut’azi skondila na 73. mieste.

Barbara sa uz ako velmi mlad4, pred tromi rokmi dostala na Majstrovstva Eurdpy isveta kadetiek.
V minulej sezone to zopakovala. Teda do teraz mala za sebou dve Starty na MEJ, ale pri obe
charakterizovalo podobné umiestnenie na chvoste Startového pola spdosobené slabou pracou noh
a katastrofalnym vypadom.

Pravo Ggasti si vybojovala dobrymi vysledkami v Samorine (postup do 32 ¢lennej eliminacie) a v Satu
Mare (postup do 32 cClennej eliminacie), ale aj 55. miesto v Tauberbishofsheime sa rata medzi dobré
vysledky.

Pred rokom som napisal ,,Barbara je lavacka, ktora Sermuje takticky dobre, Zial’ jej katastrofalna prdaca
noh, ktora je jednou z najhorsich v uvedenej vekovej kategorii, ju brzdi v dosiahnuti lepsich vysledkov*.
Zial toto platilo aj na tychto Majstrovstvach Europy. Ak Barbara Sermuje s pretekarkou, ktora si akcie
pripravuje dlho viac takticky ako agresivne, je celkom uspesna v protiakciach respektive v kvart kryt
odbode. Ak superka zbada, ze sa Barbara vacsSinou snazi o kvart-kontrakvart kryt odbod, a zvysi agresivitu
je zle. Barbara na nohach nestiha a preto sa snazi riesit’ vSetkou len rukou, ¢o jej vSak vacsinou nejde. Toto
bol hlavny problém aj teraz: v skupine mala pretekarky z jednoduchs$im ale agresivnejSim sposobom Sermu
az na Latvijéanku a Polku, ktoré ju predéili aj takticky aj techniky. Ostatné, az na slaba Irku profitovali
z agresivity. Musim skonstatovat’, ze na tychto Majstrovstvach Eurdpy kadetiek Barbara na viac nemala.
Bez lepsej prace noh sa proti agrasivnejSim pretekarkam len vel'mi tazko presadzuje.

S jej vykonom nie som spokojny.

+ pozitiva: takticky celkom vyzrety Serm, is kryty (hlavne kvart, kontrakvart)

- negativa:  Nohy su pomalé a prakticky neexistuje dynamicky vypad, zmena smeru trva velmi dlho.
technika ruky je tiez len na nizSej priemernej tirovni.

MEJ 2020 — Fleuret juniorky 66 pretekarok / 20 Statov.

Nominacné kritéria : Gaia CANTUCCI - 8bodov do SPJ — splnena minimalna poZiadavka trénera
Veronika KRALIKOVA - 3,5 bodov do SPJ — Udelena vynimka

Vykonnostné ciele : (juniori+juniorky) 1 x postup do 32 ¢lennej eliminacie

Gaia CANTUCCI — osobny tréner Marcela LESSOVA. Do 7 ¢lennej skupiny bola nasadena na 4. mieste.
V skupine vyhrala dva zapasy nad: Granville /FRA/ 4:0, Nemcova /CZE/ 5:4 a prehrala 3 zapasy s: Poltz
/HUNY/ 4:5, Tucker /ESP/ 3:5, Vasile /ROU/ 2:5, Kononova /RUS/ 1:5.

Zo skupiny postupila ako nasadena €. 43.

V zapase o postup do 32 ¢lennej eliminécie prehrala s nasadenou Petrovou /RUS/ 10:15.




V sut’azi skoncila na 44. mieste

Gaia mala jednu z tych tazsich skupin, napriek tomu som ratal s tromi vitazstvami. Nakoniec vybojovala
dve vitazstva. Na prekvapenie vel'mi hladko zdolala Franctizku, pricom tiez na prekvapenie vel'ky boj
o vitazstvo zviedla z Ceskou. Oc¢akaval som este vitazstvo nad Spanielkou, ktoré sa nakoniec nekonalo.
V tomto zapase Gaia podobne ako na celom turnaji strieda vel'mi pekné akcie z upondhl'anymi, podobne
ako Zoltan Sarmany je schopna dat’ vel'mi pekny zasah, aby nasledne urobila hruba chybu. Proti Spanielke
urobila vel'a takychto chyb, ktoré superka dokazala vyuzit. Naopak dobry Serm predviedla v zapase so
sktisenou Mad’arkou, ktora nakoniec vyhrala so Stastnym poslednym zasahom. Proti Ruske nemala Sancu.
Ruske sa darilo po cely ¢as usmeriiovat zapas a diktovat' tempo i taktiku. S Rumunkou bola vel'mi
netrpezliva, chybala lepsia stratégia, ale aj koncentracia. Mladej Rumunke sa ju darilo casto prekvapit’. Dve
vitazstva stacili na postup, kde sa ale stretla s Ruskou Petrovou, s ktorou sa jej v uvode zapasu darilo
udrziavat’ respektive rozohrat’ vyrovnanu partiu. Vo finiSi sa preukazala superkina véacSia technicka
a takticka pripravenost’ a nakoniec zaslizene vyhrala aj ked’ jej vod zapasu nepatril.

S dosiahnutym vysledkom nie som spokojny.

+ pozitiva: Gaia dokaze Sermovat’ v pripade pohody vel'mi tspesne, je dobra v itoku a aj v obrane, dokonca
Casto vyuziva kryt odbod v druhej intenzii, ¢o ostatné naSe dievcata az tak dobre nevedia realizovat’.

- negativa: Vel'mi Casto straca koncentraciu, Casto je netrpezliva a vtedy robi vel'a nevynutenych chyb.

Veronika KRALIKOVA — osobny tréner David KRALIK a Jilius KRALIK. Do 7 ¢lennej skupiny bola
nasadena na 4.mieste. V skupine nevyhrala ani jeden zapas, prehrala 6 zapasov s: Eros /ISR/ 4:5, Morandi
/GER/ 2:5, Hjas /HUN/ 2:5, Newton-Huges /GBR/ 2:5, Taranenko /UKR/ 1:5 Ulasava /BLR/ 0:5.

Z prvého kola nepostupila.

V sutazi skoncila na 60. mieste.

Veronika v tejto sezone zjavne pridala. Jej Sermiarsky prejav je vyzretejsi, lepSie pracuje aj s taktickou
strankou Sermu. Napriek tomu zial’ nevedela zapracovat’ na nervozite. Kym prvé dve tri zapasy odSermovala
dobre, so stiperkami odviedla rovnocenné zapasy, kde ¢asto chybalo len vitazné zakoncenie. Jej nervozita
po kazdom prehratom zapase vzrastala, sama seba Coraz viac znervoziovala a nakoniec posledné tri zapasy
uz Sermovala vel'mi hlboko pod svoje moznosti. Kym sa jej nepodari zapracovat’ na svojej psychike, len
vel'mi tazko sa v tejto vekovej kategorii bude vediet stabilne presadzovat. V stcasnosti jej najvacsim
nepriatel'om je jej vlastna psychickd odolnost’, ktora ju Gasto zradza. Co sa tyka techniky i taktiky je vidiet
7e na sebe pracuje, ale ak tu pracu neodvedie aj na svojej psychike tak to bude mat’ tazké.

S vykonom pretekarky, nie som spokojny.

+ pozitiva: Pokial’ je v pohode jej Serm sa zmenil k lepSiemu, vyuziva zmenu rytmu, v utokoch je silna,
zlepsilo sa nac¢asovanie (timing) ako aj technické prevedenie.

- negativa:  velmi doplaca na labilni psychiku. Dokéaze sama seba vytoCit. Chyba agresivnejsie
zakoncenie (findlna faza).



Priprava na MEKaJ pre fleuret kadeti, juniori prebiehala na ziklade plinu pripravy na sezénu
2019-20 formou :

- zaciatok sezony 01.augusta 2019

- tréningy v KS Samorin ( 4 aZ 10 tréningovych faz za tyzdefi podla tréningového planu)

- sustredenie zamerané na v§eobecnu kondiciu + Serm v Polanica Zdroj (01.VIIIL.-14.VIIL. 2019)

- STU - ststredenie zamerané na vSeobecnu kondiciu + Serm v Polanica Zdroj (7 dni)

- tréningy zamerané na vSeobecnu a Specidlnu kondiciu (16.VIIL.-02.1X.2019)

- reprezentaéné zrazy od 04. septembra kazdy utorok od 18,00 do 21,00 hodiny v KS Samorin

- kratkodobé tréningy v Budapesti z mad’. kadetskou, juniorskou a seniorskou reprezentaciou

- sustredenia pred MEK v Tate 10-14.11.2020 a v Udine 17-19.11.2020)

- pripravné turnaje / Turnaje Eurdépskeho pohara kadetov — Manchester, Budapest, Thessaloniki,

Moddling, Halle, Bratislava, VarSava
/ Turnaje Svetového pohéra juniorov — Londyn, Aix en Provance, Leszno,

Udine, Sabadel/
- rehabilitacia, relaxécia /streCing, sauna, masaz/

V kategorii kadetov sme v tejto sezone disponovali Stvoricou pretekarov, ktorych skusenosti a aj vykonnost’
dévala Sancu dosahovat’ velmi dobré vysledky na urovni osemfinidlovych umiestneni na Eurdpskych
poharoch kadetov. Tuto vykonnost’ pocas sezony potvrdili traja. Arpad FAZEKAS ro¢nik 2004 este sezonu
kadet dosahoval najlepsie vysledky 2 findlové umiestnenie na EPK v Halle a vo Varsave a v Manchestru mu
finale ulo len o vlasok skon¢il na 9. mieste. Bendegiz GYORGY tiez ro¢nik 2004 dosiahol finalové
umiestnenie na zaciatku sezény v Manchestri (5.miesto) a Leopold KUCHTA ro¢nik 2003 — posledny rok
kadet, ktory dosiahol 7. miesto na Eurdpskom pohari kadetov v Thessalonikach. Vykonnost’ nepotvrdil
Akos PIRK, podobne ako Arpad a Bendegtiz roénik 2004, ktory na vigsine turnajov EPK skonéil pod svoje
moznosti. Vel'mi sl'ubny je aj druhy sled 3-4 pretekarov (David BALOG -Akadémia Sermu, Adam
BREZOVSKY — STU Bratislava obaja roénik 2005, Branislav LANCARIC a Daniel BOTLO obaja KS
Samorin roénik 2006, za ktorymi sa uz derie vel'mi silna kategoria pretekarov roéniku 2007-08.

Takze vo fleurete kadetov a juniorov na rozdiel od dievcat je situacia ve'mi dobra a do buducna najblizsich
5 rokov sa zda zaistena.

Okrem turnajov jednotlivcov sme sa pravidelne zicastiiovali aj sut’azi druzstiev. V druzstvach sme Zial’ vo
vacsine pripadov koncili pod moznosti druzstva. Toto bolo spdsobené viacerymi aspektmi, jednak
neucast’ou nasho najskusenejsicho pretekara Leopolda KUCHTU na sut'aziach druzstiev (konflikt na sutazi
druzstiev v Budapesti, po ktorom som mu uz nedaval moznost’ Startu v druzstvach na turnajoch v Médlingu
a v Bratislave ako aj tym, ze kvoli Studijnym pravidlam nevedel Startovat’ na turnaji v Halle, a hlavne po
tom, ze v tejto sezone nemal moznost’ kvalitnej pripravy chcel som dat’ Sancu druzstvu, ktoré nas bude
zastupovat na eurdpskych poharoch v buduicej sezone). Je potrebné vSak konstatovat’ , Ze pocas sezony sme
prehrali niekol’ko klicovych zépasov s minimalnym rozdielom jedného, dvoch zésahov. V 90% zapasov
sme boli rovnocennym stiperom.

V kategorii juniorov bola situdcia v tejto sezone ovel'a horSia. Disponovali sme len dvojicou pretekarov,
ktori sa pravidelne zapéjali do tréningového procesu. Roman KRALIK roénik 2000 druhym rokom junior,
ktory trénoval po celd sezéonu pod vedenim osobného trénera Jaliusa KRALIKA a Zoltan SARMANY
ro¢nik 2001 prvym rokom junior, ktorého pripravu v tejto sezéne uz neriadil vlastny otec ale trénoval pod
vedenim Kristiana FOORGACHA a na ststredeniach pod mojim vedenim. Zial’ ani jeden z nich nedosiahli
prenikavejsich vysledkov ani v kategorii kadetov, takze ich hlavnou ulohou bolo pokusit’ sa splnit’ aspon
nutni poziadavku trénera a kvalifikovat’ sa na MEJ. Toto sa nakoniec podarilo Zoltanovi SARMANYOVI,
ktory si Start na MEJ zaistil 19.miestom na silne obsadenom svetovom pohari v Udine a potvrdil 60.
miestom na svetovom pohari juniorov v Sabadeli.



MT a EPK - kadeti

14.09.19 SAT FIE (sen) Bratislava 86 pret./ 18 statov 48.m. Gyorgy, 53.m. Fazekas, 54.m. Kuchta, 63.m. Pirk
22.09.19 MT (jun) Graz 40 pret./ 6 Statov 10.m. Fazekas, 15.m. Pirk

28.09.19 EPK Manchester 171 pret./ 21 $tatov 5.m. Gyodrgy, 9.m. Fazekas, 29.m. Kuchta, 39.m. Pirk
19.10.19 EPK Thessaliniki 130 pret./ 22 §tatov 7.m. Kuchta, 24.m. Fazekas, 87.m. Pirk

20.10.19 MT Budapest 54 pret./ 2 §taty 3.m. Fazekas, 14.m. Gyorgy, 32.m. Pirk

09.11.19 EPK Budapest 285 pret./ 29 Statov 32.m. Kuchta, 37.m. Fazekas, 143m. Gyorgy, 155.m. Pirk
23.11.19 EPK Mddling 238 pret/ 29 statov 37.m. Gyorgy, 49.m. Kuchta, 54.m. Fazekas, 142.m. Pirk
07.12.19 MT Zagreb 21 pret./ 6 Statov 2.m. Fazekas, 7.m. Pirk

14.12.19 EPK Halle 191 pret./ 24 statov 7.m. Fazekas, 49.m. Kuchta, , 60.m. Pirk , 74.m. Gyorgy
04.01.20 SPJ (jun) Udine 180 pret./ 33 Statov 98.m. Fazekas, 153.m. Pirk, 159.m. Gyorgy

11.01.20 EPK Bratislava 249 pret./ 30 statov 49.m. Kuchta, 79.m. Pirk, 102.m. Gyorgy, 148.m. Fazekas
01.02.20 SPJ (jun) Leszno 182 pret./ 32 Statov 166.m. Fazekas, 174.m. Pirk

08.02.20 EPK VarSava 158 pret./ 26 Statov 8.m. Fazekas, 15.m. Kuchta, 48.m. Gyorgy, 70.m. Pirk
EPK - druzstvé

10.11.19 EPK druzstva Budapest 55 druzstev./ 23 statov  21.m. SVK /Fazekas, Gyorgy, Pirk/

24.11.19 EPK druzstva Moédling 46 druzstiev/ 19 statov  19.m. SVK / Fazekas, Gyorgy, Pirk/

15.12.19 EPK druzstva Halle 25 druzstiev/ 13 statov  14.m. SVK / Fazekas, Gyorgy, Pirk, Lancari¢/

12.01.20 EPK druzstva Bratislava 33 druzstiev/ 20 Statov  19.m. SVK / Fazekas, Gyorgy, Pirk, Lancari¢/

09.02.20 EPK druzstva VarSava 35 druzstiev/ 16 Statov  18.m. SVK / Fazekas, Kuchta, Gyorgy, Pirk/

MT + Svetové pohdre juniorov
14.09.19 SAT FIE (sen) Bratislava

86 pret./ 18 statov 58.m. Sarmany

22.09.19 MT Graz 40 pret./ 6 Statov 2.m. Sarmany
28.09.19 MT Budapest 42 pret./ 2 Staty 10.m. Sarmany
06.10.19 MT Kodan 42 pret./ 8 Statov 14.m. Sérméany
27.10.19 MT Budapest 48 pret./ 2 Staty 17.m. Sarmany
02.11.19 SPJ Londyn 188 pret./ 35 Statov 144.m. Sarmany
03.11.19 u23 Londyn 178 pret./ 27 Statov 36.m. Sarmany
01.12.19 U23 Mddling 75 pret./ 11 Statov 24.m. Sarmany
04.01.20 SPJ Udine 180 pret./ 33 Statov 19.m. Sarmany
01.02.20 SPJ Leszno 182 pret./ 32 Statov 181.m. Sarmany
15.02.20 SPJ Sabadel 143 pret./ 29 Statov 60.m. Sarmany

Na zaklade plnenia planu pripravy, vysledkov z kontrolnych turnajov a formy pretekarok sa nezdalo
redlnym dosiahnutie vykonnostnych ciel'ov stanovenych v roku 2019 a to:

U kadetov: 1 x postup do 32 ¢lennej elimindcie.

U juniorov: 1 x postup do 64 ¢lennej eliminacie

MEK 2020 — Fleuret kadeti 102 pretekarov / 30 Statov.

Nominacéné kritéria : Arpad FAZEKAS - 40 bodov do EPK — Splneny A limit

Leopold KUCHTA - 22 bodov do EPK — Splneny A limit
Bendegiz GYORGY - 20 bodov do EPK — Splneny A limit
Akos PIRK - 6 bodov do EPK — Pravidlo troch z A limitom

Vykonnostné ciele : (kadeti+kadetky) - 1 x postup do 32 ¢lennej eliminacie

Bendegiz GYORGY — osobny tréner Jozef Nagy, Marco Goncalves. Do 7 ¢lennej skupiny bol nasadeny
na 2.mieste. V skupine vyhral pét’ zapasov nad: Chagnon /FRA/ 5:0, Gherman /MDA/ 5:1, Stoe /ROU/ 5:2,
Cigéanek /CZE/ 5:2, Dijkstra /NED/ 5:3 a prehral 1 zépas s: Cook /GBR/ 0:5.

Z prvého kola postapil ako nasadeny €. 16.

V zapase o postup do 64. Clennej eliminacie mal volny los, v zdpase o postup do 32 ¢lennej elimindcie
porazil Bauknechta /GER/ 15:12 a v zépase o postup do 16 ¢lennej eliminécie prehral s Karlsenom /DEN/
9:15.




V sutazi skondil na 20. mieste.

Bendeguz Startoval na svojich prvych Majstrovstvach Eurdpy kadetov. Od septembra 2019 sa prestahoval
do Budapesti, kde navstevuje Gymnéazium. Zaciatok sezény mal vel'mi dobry, Zial’ potom sa jeho vykon
dost’ zhorsil. Nebolo to sposobené tym, ze by trénoval malo, ale skor zmenou §tylu o ktory sa snazil. Pricom
lepSie zasermoval vzdy, ked’ sa vracal k starému Stylu. Bendegiiz Gyorgy zacal zle. Hned v uvodnom
zéapase ho vel'mi rychlo a hladko zdolal mlady Anglicky talent COOK pomerom 5:0. Bendeguz sa vSak po
zéapase dokazal vratit’ do hry hned’ v d’alSom zapase, v ktorom po koncentrovanom vykone a peknom Serme
hladko zdolal tretiecho pretekara z Europskeho pohara kadetov, vitaza z Manchestra a finalistu z Budapesti -
Franctza Chagnona 5:0, a vo vitaznom tazeni ho nevedeli zastavit’ ani d’al§i superi z uvodného kola.
Postupne, pomerne hladko zdolal neprijemného Holand’ana Djikstru 5:3 po tomto zapase uz nasledovali len
I'ahsi superi: Rumuna Stoea a Cecha Ciganeka zdolal zhodne 5:2 a Moldavca Ghermana 5:1. Po ivodnom
kole bol do neuplnej 128 ¢lennej eliminacie nasadeny ako ¢islo 16. V zapase o postup do najlepSej 32-ky
porazil Nemca Bauknechta 15:12 aj ked’ to vysledok az tak dobre neodzrkadl'uje, z&pas bol pomerne hladky
bez velkych emocii, Bendeguz v iom mal technicky i takticky navrch. V zépase o postup medzi elitna 16-
ku prehral s Danom Karlsenom 9:15 (Skoda tohto zapasu, super bol viac ako poraziteny). Bendeguz
dosiahol najlepsie umiestnenie Slovenského pretekara - 20. miesto.

S vykonom pretekara som spokojny, ale ak beriem do tvahy prehru s Danom Karlsenom o postup do
osemfinale, potom som spokojny uz len ¢iastocne.

+ pozitiva: Koncentrovany Sermiarsky prejav, malo nevynutenych chyb.

- negativa: t'azkopadnejSia praca na nohach, jednoduchsi 'ahko ¢itate'ny Sermiarsky prejav .

Arpad FAZEKAS — osobny tréner Jozef Nagy. Do 7 ¢lennej skupiny bol nasadena na 1. mieste. V skupine
vyhral Styri zapasy nad: Prosoli /CRO/ 5:0, Papoyan /ARM/ 5:1, Giardinelli /ITA/ 5:2, Geudvert /BEL/ 5:3,
prehral dve zapasy s: Lardy /FRA/ 1:5, Von Post /SWE/ 1:5.

Z prvého kola postupil ako nasadeny ¢. 37.

V zapase o postup do 64 clennej eliminacie mal volny los, v zapase o postup do 32 clennej eliminacie
prehral s Finsterbush /ISR/ 10:15.

V sut’azi skondil na 44. mieste.

Jeho vstup do sut’aze bol vel'mi dobry. Nebojacnym agresivnym Sermom si vel'mi rychlo poradil z Talianom
Giardinellim 5:2 (zdolat’ Talianskeho Sermiara na Majsatrovstvach Eur6py , alebo sveta je vzdy vel'mi
zrkadlom kvalitného Sermu), v d’alSom zapase vsak tak isto rychlo po vel'mi netaktickom az zbrklom Serme
hladko prehral s Franciizom Lardim 5:1. Podobne netakticky zasermoval aj so Svédom Von Postom, s
ktorym mal pred par ditami moznost’ Sermovat’ na sustredeni v Padove. Z tréningovych zapasov sa viac
pou¢il Svéd, ktory nakoniec bez problémov zvitazil 5:1. Na ostatnych vsak platila Arpadova agresivna,
miestami az netakticko-zbrkla taktika. Zial dve prehry z tvodného kola sa podpisali pod nie velmi
priaznivé nasadenie do eliminacie. V boji o postup medzi najlepSich 32 pretekarov sa ako tridsiaty siedmi
stretol so skusenym Izrael¢anom Finsterbushom, ktory v minulej sezéne na Majstrovstvach sveta kadetov z
d’al$ich bojov vyprevadil tiez naSho Leopolda Kuchtu. Finsterbush zacal vo velkom $tyle v polovici prvej
tretiny uz viedol 5:1, do konca tretiny sa vSak Arpadovi podarilo vyrovnat’ nielen Izraelcanovu technicku
prevahu, ale vybornymi ttokmi pod ruku dot'ahoval zasah po zasahu, na konci tretiny bol stav vyrovnany
8:8. Zial’ po minutovej prestavke Arpad akoby zabudol na taktiku z konca prvej tretiny, zac¢al zbfklo, zmenil
miesto zdsahu ¢o Izrael¢an v momente vyuzil a potom si uz len zvysoval svoje vedenie. O kone¢nych 15:10
pre Finsterbusa sa zial’ zna¢ne pricinil Arpad zmenou uspesnej taktiky a zbfklymi nepripravenymi ttokmi.
Arpad po celt sezénu dokazoval, Ze ma na to aby sa na MEK prebojoval medzi najlepSich 16 pretekarov
pri¢om pri vhodnom 1ése mohol pomyslat’ na este lepsi vysledok. Zial’ patri medzi pretekarov, ktory si
vacsinou nechaju poradit’ az za vel'mi nepriaznivého stavu, myslim si Ze na tychto MEK bolo toto jednou
z pri¢in jeho nie najlepSieho tc¢inkovania. Potreboval by zapracovat’ na tom aby venoval vacsi doraz aj




taktickej stranke zépasu. Nemyslim tym zmenit' jeho vel'mi dobré agresivne ponatie, ale skor sa jedna
o lepsiu pripravu svojich akcii.
S jeho vykonom nie som spokojny.

+ pozitiva: Dobry agresivny Serm, vie pracovat’ smerom dopredu aj dozadu, ve'mi dobry cit pre tempo,
rychly na nohéch

- negativa:  Casto zbrkly, nevenuje pozornost dokladnej priprave, technicky sa za posledny rok velmi
zlepsil, ale eSte vzdy vel'ké rezevy

Akos PIRK — osobny tréner Jozef Nagy. Do 7 ¢lennej skupiny bol nasadeny na 4. mieste. V skupine vyhral
tri zapasy nad: Mogensen /SWE/ 5:0, Bossa /POR/ 5:3, Nikalayuk /BLR/ 5:4, prehral tiez 3 zapasy s:
Leskovac /CROY/ 4:5, Finsterbush /ISR/ 2:5, Nawar /NED/ 1:5.

Z prvého kola postapil ako nasadeny €. 57.

V zapase o postup do 64 clennej eliminacie porazil Mogensena /SWE/ 15:9 v zapase o postup do 32 ¢lenne;j
elimindacie prehral z Bagdanyom /HUN/ 8:15.

V sut’azi skondil na 59. mieste.

Oproti vysledkom z uplynulej sezony zasermoval Akos Pirk dobre. V ivodnom kole dosiahol 3 vitazstva a
tri prehry z ktorych uréite zamrzi prehra z o rok star§im domacim talentom Leskovacom, nad ktorym Akos
dobrym Sermom viedol uz 4:3, v zavere vSak zavahal, chybal mu doraz, ¢o skiseny Chorvat v momente
vyuzil a zvratil vysledok vo svoj prospech 5:4. Vitazstvo nad technickym Bielorusom Nikalayukom 5:4 a
$védom Mogensenom 5:0 viak potesili. Akos ako 57. nasadeny musel bojovat’ o postup medzi najlepsich 64
pretekarov. Los mu znova priradil Svéda Mogensena (nasadeného &islo 72), ktory sa zo zapasu s Akosom
uréite netesil. Akos potvrdil vysledok z prvého kola a Svéda hladko zdolal 15:9. V zapase o postup medzi
najlepsich 32 pretekarov sa stretol z 6smim nasadenym Mad’arom Bagdanyom, ktorého vel'mi dobre pozna.
O rok mlad$i Mad’ar ermoval na MEK vo vybornej forme. Akos zagal velmi zle v polovici prvej tretiny,
ked” som sa k nemu dostal prehraval 9:1, po zmene taktiky, ktort som sa mu snazil nariadit, vyrovnal
prevahu supera a nakoniec prehral prijatelnym rozdielom 15:8. Teda super dal od stavu 9:1 len 6 zasahov
kym Akos 7 zasahov. Skoda uvodu zapasu, keby bol Akos ochotny viac pracovat’ na nohach (ma jedny
z najlepsej prace noh nasich Sermiarov, ale poCas zapasov to vObec nevyuziva) a namiesto snahy vyuzit
kazd moznost’ sa viac hral, §ermoval na dobry pocit, mohlo byt vietko inak. Akosove koneéné 59. miesto
na jeho prvych Majstrovstvach Eur6py vsak urcite nie je sklamanim.

S jeho vykonom vzhl'adom k predvedenym vykonom pocas sezony som spokojny.

+ pozitiva: technicky vel'mi dobre fundovany Sermiar, cit pre tempo

- negativa:  Slabsia taktika (prejavuje sa vtom, Ze Casto po dokladne pripravenej akcii a dobrej praci
s tempom, sa vo finalnej faze zastavi, alebo je nedorazny lebo sa zl'akne, alebo pretaktizuje akciu), slabsi
vypad (nechyba dynamika a sila, technické prevedenie je zl1¢).

Leopold KUCHTA — osobny tréner Jozef Nagy. Do 6 ¢lennej skupiny bol nasadeny na 2. mieste. V skupine
vyhral dva zapasy nad: Tertipis /GRE/ 5:0, Lechev /BUL/ 5:3, prehral 3 zapasy s: Bauknecht /GER/ 4:5,
Genbrugge /BEL/ 3:5, Kozak /CZE/ 3:5.

Z prvého kola postupil ako nasadeny €. 63.

V zapase o postup do 64 Clennej eliminacie porazil Sahina /TUR/ 15:14, v zapase o postup do 32 ¢lennej
eliminécie prehral s Osipovom /RUS/ 10:15.

V sut’azi skondil na 63. mieste.

Najhorsie z naSich Sermiarov zasermoval Leopold Kuchta, ktory sa v Poreci kvalifikoval uz na svoje tretie
Majstrovstvda Eurépy. Zalal katastrofilne, uvodna prehra s Ceskym reprezentantom Kozakom 5:3




poznamenala ostatné zapasy a Leo nakoniec do eliminécie postupoval len s dvoma vitazstvami ato zo
skupiny, ktora bola viac ako vyhodna. O postup medzi najlepSich 64 pretekarov Leo esSte dokdzal po
velkom boji a drame (ktory si spdsobil sam) najtesnejsSim rozdielom zvit'azit’ nad nie vel'mi silnym Turkom
Sahinom 15:14, ale d’al$i siper v zapase o postup medzi najlepsich tridsatdva pretekarov, druhy nasadeny
Rus Osipov uz bol nad jeho sily. Tento zapas zacal Leo dobre. Pocas prvej tretiny dokéazal udrziavat
vyrovnané skore a tretina skoncila 8:8, potom sa vSak Osipov po Leovych dvoch nevynutenych chybach
upokojil a do konca zapasu nepustil aktivitu zo svojich rak. Rusovi sa darilo postupne naskok zvySovat’ a
nakoniec zaslizene zvitazil pomerom 15:12. Konecné 63.miesto urcite nie je umiestnenim, o ktorom Leo
pocas sezony snival. Opravit’ svoju reputaciu bude mat’ moznost’ uz ¢oskoro na aprilovych Majstrovstvach
sveta kadetov v Salt Lake City.

S jej vykonom nie som spokojny.

+ pozitiva: takticky celkom vyzrety Serm, dobra technika ruky.

- negativa: slabSia praca na nohach, neexistuje dynamicky vypad iba pol vypad, psychicky labilny

MEJ 2019 — Fleuret juniori 72 pretekarov / 26 Statov.

Nominaéné kritérid : Zoltin SARMANY - 6 bodov do SPJ — splnend minimalna poziadavka trénera

Vykonnostné ciele : (juniori+juniorky) 1 x postup do 32 ¢lennej eliminacie

Zoltan SARMANY — osobny tréner Kristidan Forgach. Do 7 ¢lennej skupiny bol nasadeny na 5. mieste.
V skupine vyhral dva zapasy nad: Nikolic /CRO/ 5:2, Totusek /CZE/ 5:3 a prehral 4 zépasy s: Lonsdale
/GBR/ 4:5, Garcia Mur /ESP/ 3:5, Kappus /GER/ 3:5, Borodachev K. /RUS/ 1:5.

Zo skupiny postupil ako nasadeny ¢.48.

V zapase o postup do 32 ¢lennej eliminacie prehral s Toth /HUN/ 11:15.

V sut’azi skondil na 49. mieste.

Turnaj vo fleurete na Majstrovstvach Europy juniorov uz zasiahla kriza z prepuknutia pandémie Covid19
(Gcast’ odrieklo jedno znajsilnejSich druzstiev druzstvo Franctzska, a d’alSich krajin) takze ucast’ 72
Startujucich predstavuje ¢o do poctu a aj do sily jedno z najslab$ich ak nie najslabSie Majstrovstva Europy
juniorov za posledné desatrocie.

Zoltan Startoval na svojich prvych Majstrovstvach Eurdpy. Oproti minulym rokom sa jeho Serm zmenil
a meni, zlepSenie nastalo po technickej stranke (hlavne technika ruk, ¢iastocne aj praca noh aj ked’ tu st este
vacsie rezervy) a aj takticka stranka jeho Sermiarskeho prejavu sa meni €o je vel'mi pozitivne. Skupinu
odsermoval v ramci svojich schopnosti dobre, sice mohol vyhrat’ aj viac zapasov, ale len za predpokladu
takticky vyzretejSieho Sermu, na Co eSte zial nema, ale je na dobrej ceste. K prvému zéapasu s Anglicanom
pristupil nebojacne, Sermoval s vel'kym nasadenim, zasahy daval z dobre prevedenych utokov, pri obrane
vSak meskal smerom dozadu, na ¢o doplacal. Pri stave 4:4 zvolil utok (takticky dobra volba) dokazal sa
dostat’ na dobrt vzdialenost’, pocas titoku vSak v malej vzdialenosti stiahol ruku, ¢o bola chyba, ktora stper
vyuzil. Nemec, ktory Startoval aj v kadetoch tazil z pohybu, ked’ bol Zoltan ochotny pracovat viac na
nohdach bol tspesnejsi, ale vacsinou ho nemec agresivne predbiehal na ¢o reagoval Zoltan krytom na mieste.
Spanielovi daval dobré zasahy po kryte s posunom a skratenim vzdialenosti, ak sa pohyboval dozadu
vagdinou nevedel vykryt rychleho Spaniela. Pri poslednom zasahu zaspal, Spaniel vystihol jeho
nekoncentrovanost. Vel'mi dobry zdpas odSermoval zo silnym TotuSekom. V tomto zépase Zoltan pracoval
vel'mi vel'a a zodpovedne na nohach, zase mu vychadzali kryty a protittoky so skratenim vzdialenosti, aj
ked’ aj v tom to zapase sa vyskytol kryt na mieste, ktory TotuSek vzapiti potrestal. Vychadzali aj vlastné
utoky, ktoré robil vacsinou z dobrej vzdialenosti. Posledny zasah dal itokom, ktory mal vel'mi dobri timing.
S Rusom nemal Sancu, v sucasnosti jeden z najlepSich juniorov, ak nie najlepsi odSermoval zapas na pol




pary s prehl'adom. Pordzka Chorvata bola potrebnd k postupu, Zoltan tento zipas odSermoval dobre
a zasluzene vyhral.

V zapase o postup do 32 ¢lennej elimindcie mal Zoltan celkom vyhodny los Mad’ar Toth nepatri medzi
Spicku. Zoli zacal vel'mi dobre. S vysokym Mad’arom sa rozhodol Sermovat’ z malej vzdialenosti, z ktorej
robil bud’ kryty so skratenim vzdialenosti alebo protiutoky v dobrom tempe. Zolimu sa vd’aka dobrej taktike
podarilo odskocit’ na 6:1, tu vSak urobil takticki chybu sice zostal na malej vzdialenosti ale namiesto
vyckévania prebral aktivitu zacal ist bezhlavo dopredu Casto do utokov a bud’ dostal kryt odbod, alebo
predbod. Tato chyba ho stala vedenie dokonca dal stiper v Sntire osem zasahov a zmenil skére na 9:6 vo svoj
prospech. Zoltan po tomto stave zacal pomaly menit’ taktiku, ale sa Zial’ vel'mi Casto vracal k chybe utokov
na pripraveny vpred. Preto po peknom zasahu, ktory vypracoval a dal bol prili$ Casto potrestany za zbrkly
utok na povel pripraveny vpred. V poslednej Casti zdpasu sa mu podarilo vyrovnat prevahu stpera ale
staCilo to uz len na kozmetické upravenie skore. Pri poslednom zasahu ho cas esSte netlacil, mal viac
moznosti na pripravu akcie napriek tomu dost’ netakticky a netrpezlivo zatto¢il na vysokého Madara
z vel'kej vzdialenosti, ¢o Toth hned’ vyuzil a ukoncil zapas.

S vykonom Zoltana som ¢iastocne spokojny.

+ pozitiva: dobré praca smerom k superovi ked’ tla¢i stper, technika ruky celkom dobra, rychly, agresivny,
dobry v kontrach smerom oproti siperovmu utoku.

- negativa: vécSina akcii vel'mi jednoducha, v jednom I'ahko vypocitatelnom tempe. Slaba praca smerom

dozadu, pri krytoch nereaguje na situaciu ale rozhoduje sa dopredu bez brania do uvahy smer superovho
utoku, takticky vel'mi jednostrany jednoduchy Serm zalozeny na rychlosti.

MEJ 2020 — Fleuret kadeti druzstva Startovalo 21 druZstiev z 21 §tatov.

Vvkonnostné ciele : neuréené

Nase kadetské druzstvo iSlo do sut'aze nasadené ako ¢islo 11.
O postup medzi 16 najlepSich druzstiev sme mali volny los.

Slovensko — Polsko 29/45

V prvom zapase o postup medzi osem najlepsich sme sa stretli s druzstvom Pol'ska, ktoré bolo nasadené ako
Cislo 6. a ktoré nakoniec z Majstrovstiev Eurdpy bralo bronzové medaile. V tomto zapase len Arpad
Fazekas dokazal na konci vyjst’ s pozitivhym skore +2, Bendeguz Gyodrgy zaSermoval -6, Leo Kuchta -8, do
posledného zapasu ho vymenil Akos Pirk, ktory zasermoval -3. Arpadov spdsob Sermu na silnych Poliakov
platil, zial' sekundovat mu nevedel Bendeguz, ktorému Styl Poliakov vobec nesadol a podobne ako
v jednotlivcoch slabo zaSermoval aj Leo Kuchta. V tomto zapase sme nemali Sancu na vit'azstvo.

Skore nasich pretekarov: Fazekas Arpad 0 (13/13 —-2/5,2/5,9/3)
Pirk Akos -3 (04/07 — 4/7)
Gyorgy Bendeguz -5 (10/15 —4/5,3/5,3/5)
Kuchta Leopold -8 (02/10 -2/5,0/5, )

Slovensko — Grécko 39/45

Ani dalsi zapas sa nevyvijal podla nasich predstav. Zapas s druzstvom Grécka rozhodoval o tom, ¢i v
d’al$ich zapasoch budeme bojovat’ 0 9. az 12.miesto, alebo o 13. az 16.miesto. Uvodna tretina patrila vd’aka
Kuchtovi a Gyorgyovi ndm, viedli sme 15:11. V uvode druhej tretiny prehral Leo svoj zapas 7:5, Fazekas



nasledne tesne vyhral 5:4 a priSiel osudny Siesty zapas Gyorgy - Tetripis, ktory vyhral Grék vysoko 8:2, tym
dostal svoje druzstvo do vedenia 30:27, ¢o Gréci uz z ruk nepustili. Posledny zédpas stretnutia sice Fazekas
dokazal vyhrat’ 7:5, ale tymto vitazstvom uz len kozmeticky upravil kone¢ny stav na prijatel'nych 45:39 pre
supera. Tu treba podotknut’, ze Gréci nasledne porazili aj Turkov a aj Holand’anov a skon¢ili na 9. mieste.

Skore naSich pretekdrov: Fazekas Arpad 0 (14/14 —2/5,5/4,7/5)
Kuchta Leopold -2 (517 -17/5,5/7,3/5)
Gyorgy Bendeguiz -4 (10/14 - 6/1,2/8,2/5)
Pirk Akos ( )

Slovensko — Rumunsko 45/35

Po porazke od Grékov nas cakalo druzstvo Rumunska, ktoré pocas sezéony na Eurdpskych poharoch
dosahovalo lepsie vysledky ako nase druzstvo. Na Majstrovstvach Eurdpy vsak bolo vsetko inak. Druzstvo
pod vitaznou taktovkou Lea Kuchtu viedlo od tivodného zapasu a nakoniec hladko zvitazilo pomerom
45:35. (Skore nasich pretekarov: Kuchta +8, Fazekas +3, Gyorgy -1).

Skore nasich pretekarov: Kuchta Leopold 8 (19/11 - 5/3,5/3,9/5)
Fazekas Arpad 4 (15/11 -5/1,5/5,5/5)
Gyorgy Bendeguz -2 (11/13 — 5/5,5/6,1/2)
Pirk Akos ( )

Slovensko — Izrael 45/39

V poslednom zapase na Majstrovstvach nas cakalo druzstvo Izraela vedené¢ho tym Finsterbushom, ktory sa
po vitazstve nad Fazekasom presermoval az do najlepsej 16, kde o osem ¢lenné findle prehral vo vel'mi
smolnom zapase s Poliakom 15:14, pricom uz viedol 14:09. Vo vel'mi vyrovnanom zapase sme po prvej
tretine viedli o jediny zasah 15:14, druht tretinu sme vyhrali navlas rovnakym skoére, takze sme po nej
viedli 30:28. V boji, v ktorom sa vedenie prelievalo z jednej strany na druht pocas kazdého zapasu sme
pred poslednym zapasom, na ktory nastupovali Fazekas a Finsterbush vedenie eSte zvysili o zasah a viedli
sme 40:37. Arpi pouceny zo zapasu v jednotlivcoch nakoniec velmi hladko zvitazil pomerom 5:2 a upravil
kone¢ny stav na 45:39 pre nase druzstvo.

Skore nasich pretekarov: Fazekas Arpad 4 (16/12 —6/5,5/5,5/2)
Kuchta Leopold 1 (13/12 - 3/5,5/4,5/3)
Gyorgy Bendeguz 1 (16/15 — 6/4,5/5,5/6)
Pirk Akos ( )

V kone¢nom hodnoteni dosiahli nase pretekarki nasledovné skore:

Fazekas Arpad 12 zapasov 8 (58/50 - 13/13, 14/14,15/11, 16/12)
Kuchta Leopold 11 zdpasov - 1 (49/50 — 2/10, 15/17,19/11, 13/12)
Pirk Akos 1 zapas -3(47- 47 )

Gyorgy Bendegliz 12 zdpasov - 10 (47/57 - 10/15, 10/14, 11/13, 16/15)

V kone¢nom poradi sme skon¢ili na 13. mieste.



Dosiahnuté 13. miesto spomedzi 21 druzstiev nie je zlym vysledkom, ale trosku trpkasta chut’ v ustach
ostava, nakol'ko toto druzstvo malo aj na lepsi vysledok, ¢o sa pokusi dokazat' o rok, ked’ze, Fazekas,
Gyorgy a Pirk ostavaju v tejto vekovej kategorii este rok.

S vykonom druZzstva nie som spokojny.

Zaver: Priprava na sezonu 2019-20 bola na zaciatku sezony vel'mi dobrd. Sustredenie v Polanica Zdroj
patri medzi najlepSie na aké je mozné sa dostat’, pocas zaverecnej pripravy sa osvedcili aj ststredenia v Tate
s Mad’arskymi reprezentantmi atesne pred MEKal v Padove. Na Majstrovstvach Eurépy kadeti, pre
vacsinu ktorych to boli prvé Majstrovstva nevybuchli, ale ani neurobili vyraznejsi vysledok. Viac som
ocakaval od junioriek, ktoré patria v sucasnosti medzi naSe najskusenejsie pretekarky.

Zaverom by som rad podakoval trénerom Davidovi KRALIKOVI , Juliusovi KRALIKOVI, Kristianovi
FORGACHOVI aMarcele LESSOVEJ, ako aj celému realizaénému timu a ¢lenom klubov, ktori
pretekarkam v priprave pomahali, aj rodicom za podporu a zazelal vela Sportovych uspechov na
nadchadzajucich Majstrovstvach sveta kadetov a kadetiek.

V Samorine 20.111.2020



