Sprava o ucasti na Majstrovstvach sveta kadetov a juniorov 2021 v Serme

fleuretom.
Kahira /EGY/ 03.1V.-09.1V.2021

Predklada: Jozef NAGY — zodpovedny tréner zbrane

V dnoch 06. aprila az 08. aprila 2021 sa v Kahire /EGY/ konali Majstrovstva sveta kadetov a juniorov

v Serme. Slovensko na tomto vyznamnom podujati v Serme fleuretom reprezentovali:

Arpad FAZEKAS /KS Samorin/ -fleuret kadeti 40 bodov do EPK
Bendegtiz GYORGY /KS Samorin/ -fleuret kadeti 20 bodov do EPK
Akos PIRK /KS Samorin/ -fleuret kadeti 15 bodov do EPK
Gaia CANTUCCI /STU Bratislava/ - fleuret juniorky 8 bodov do SPJ
Zoltan SARMANY /KS Samorin/ -fleuret juniori 6 bodov do SPJ
Leopold KUCHTA /KS Samorin/ -fleuret kadeti 22 bodov do EPK

ako tréner bol Slovenskym $ermiarskym zvizom nominovany Jozef NAGY, Marcela LESSOVA.

Ciele:

Dlhodobé : v rokoch 2016-2020 aspon jedno osemfinalové umiestnenie na MEK-J.
Dielcie ciele : v sezone 2019-20 1 x umiestnenie do 32. miesta na MEK, 1 x umiestnenie do 32. miesta

na ME]J.

sezona 2016-2017

sezona 2016-2017

sezona 2017-2018

sezona 2017-2018

sezona 2018-2019

sezona 2018-2019

sezona 2019-2020

ucast pretekarov-rok (3-4) na MSK — umiestnenie 1 x 32. miesta - nesplnené
(J. Udvardi 63. m.)
(B. Bodova 71.m.)

ucast pretekarov-rok (3-5) na MSJ — umiestnenie 1 x 32. miesta - nesplnené
(K. Bitterova 35.m.)
(V. Kralikova 69. m.)
(Ve. Kralikova 98.m.)
ucast pretekarok (4-5) na MSK — umiestnenie 1 x 64. miesta — splnené
(V. Kralikova 43. m.)
(G. Cantucci 56. m.)
(J. Udvardi 92.m.)
(L.Kuchta 110.m.)
ucast pretekarok (2-3) na MSJ — umiestnenie 1 x 64. miesta — nesplnené
(V. Kralikova 125. m.)
(J. Udvardi 127. m.)
ucast pretekarov-ok (5-6) na MSK — umiestnenie 1 x 64. miesta — splnené
(L.Kuchta 51.m.)
(B. Buday 72. m.)
(B.Bodova 82. m.)
ucast pretekarov-ok (4-5) na MSJ — umiestnenie 1 x 64. miesta — splnené
(G. Cantucci 48. m.)
(V.Kralikova 89. m.)

ucast pretekarov-ok (4-5) na MSK — umiestnenie I x 16. miesta — nekonali sa



(B.Gyorgy 20.m.)

(A.Fazekas 44. m.)
(A.Pirk 59.m.)
(L.K.uchta 63. m.)
(R.Cséfalvay 66. m.)
(B.Bodova 73. m.)

(druzstvo kadetov  13. m.)
sezona 2019-2020 ucast pretekarov-ok (3-4) na MSJ — umiestnenie 1 x 32. miesta — nekonali sa

(G. Cantucci 44. m.)
(Z.Sarmény 49. m.)
(V.Kralikova 60. m.)
sezona 2020-2021 ucast pretekarov-ok (2-3) na MSK — umiestnenie 1 x 16. miesta — splnené
(A.Fazekas 10.m.)
(B.Gyorgy 51.m.)
(A.Pirk 55.m.)

(druzstvo kadetov  13. m.)
sezona 2020-2021 ucast pretekarov-ok (3-4) na MSJ — umiestnenie 1 x 64. miesta — splnené

(G. Cantucci 31.m.)
(L. Kuchta 55. m.)
(Z.Sarmany 64. m.)
(A.Fazekas 75. m.)
(B.Gyorgy 81. m.)

(druzstvo juniorov  13. m.)

Priprava na MSKaJ pre fleuret kadetky, juniorky kvéli pandémii Covid 19 neprebiehala na
zaklade planu pripravy, ktory bol nasledovny:

- zaCiatok sezony 01.augusta 2020

- tréningy v KS Samorin ( 4 az 10 tréningovych faz za tyzdeii podl'a tréningového plénu)

- sustredenie zamerané na vSeobecnt kondiciu + Serm v Polanica Zdroj (01.VIIL-14.VIIL. 2020)

- STU - stustredenie zamerané na vSeobecnu kondiciu + Serm v Polanica Zdroj (7 dni)

- tréningy zamerané na vSeobecnu a Specialnu kondiciu (16.VIII.-02.1X.2020)

- reprezentatné zrazy od 04. septembra kazdy utorok od 18,00 do 21,00 hodiny v KS Samorin

- kratkodobé tréningy v Budapesti s mad’. kadetskou, juniorskou a seniorskou reprezentaciou

- sustredenia pred MEK v Tate ( 11.2021 a v Taliansku ( II1.2021)

- pripravné turnaje / Turnaje Eurépskeho pohdra kadetick — Manchester, Budapest, Samorin,
Tauberbischofsheim, Mddling, Poznan, Satu Mare

/ Turnaje Svetového pohdra juniorieck — Bucarest, Maodling, Bochum,

Zagreb, Udine, San José/
rehabilitacia, relaxacia /stre¢ing, sauna, masaz/

Vzhladom ktomu, ze kvoli pandémii Covid 19 boli tréningové moznosti velmi oklieStené,
neorganizovali sa medzinarodné turnaje, Eurdpske pohdre kadetiek, svetové pohare junioriek 1 senioriek,
tréningové moznosti boli v druhej polovici roka 2020 av prvom kvartali 2021 zna¢ne obmedzené
(trénovat’ mohlo sucasne 5 Sermiarov s jednym trénerom, alebo boli tréningy uplne zakézané), bola
priprava na MSKaJ 2021 vel'mi tazka. Dievcata, ktoré v roku 2020 si nominaciu vybojovali v kategorii
kadetiek (Rebeka Cséfalvayova Rebeka a Barbara Boda mali umoZneni nominiciu na Juniorské
Majstrovstva sveta 2021 za predpokladu, ze pocas Lockdownu januar-marec 2021 sa budu zucastiovat’
individudlnych tréningov. Ani Rebeka aani Barbara vSak tato moznost nevyuzili apreto ich
reprezentacny tréner na uvedené podujatie nenominoval. Podobne obmedzené moznosti mala aj Gaia
Cantucci v Taliansku, ktord vSak ostala motivovana apocas sezény plynule trénovala v klube 1
individualne v ramci svojich moznosti. Na zéklade toho bola jej ti¢ast’ na MSKal 2021 reprezentaénym
trénerom navrhnuta a schvalena trénerskou radou i Vykonnym vyborom SSZ.



Vykonnostné ciele na MSKalJ 2021 stanovenych v roku 2020:
U kadetiek: pokusit’ sa na Eurdpskych pohdroch kadetiek splnit’ kvalifikaéné kritérid—/EPK sa nekonali/
U junioriek: 1 x postup do 64 ¢lennej eliminécie — splnené

MSJ 2020 — Fleuret juniorky 95 pretekarok / 40 Statov.

Nominaéné kritérid : Gaia CANTUCCI - & bodov do SPJ v sezéne 2019-20

Vykonnostné ciele : (juniori+juniorky) 1 x postup do 64 ¢lennej eliminécie

Gaia CANTUCCI — osobny tréner Marcela LESSOVA. Do 7 é&lennej skupiny bola nasadena na 2.
mieste. V skupine vyhrala Styri zapasy nad: Gurumayum /IND/ 5:0, Albreiki /UAE/ 5:1, McGillion-
Moore /IRL/ 5:3, Hamza /EGY/ 5:4 a prehrala dva zapasy s: Ji /KOR/ 2:5, Pustilnik /ISR/ 1:5.

Zo skupiny postupila ako nasadena €. 35.

Do 64-Clennej eliminacie postipila bez boja. V zapase o postup do 32-Clennej eliminacie porazila
nasadent €.30. Francuzku Tajan 15:13. V zdpase o postup medzi najlepSich 16 prehrala s Pustilnik /ISR/
2:15.

V sut’azi skoncila na 31. mieste

Gaia v skupine predviedla svoj Standardny vykon. Vo vitaznych zapasoch, okrem zapasu s Egyptankou,
Sermovala s prehl'adom, bez vykyvov, od zaciatku bolo vidiet’ jej technicku 1 takticki prevahu. TroSku
pokazila zdpas s Egyptankou. V tomto zdpase davala vel'mi pekné zdsahy, ale aj Casto chybovala,
superka minimalne v troch pripadoch prisla vel'mi 'ahko k zasahu, ked” Gaia bud’ zaspala, alebo pred
utokom nepracovala na dobrej vzdialenosti 2x. Na posledny zdsah sa vSak dokdzala koncentrovat.
Skoda zapasu s Korejéankou. V tomto zapase chybala Gaii vicia trpezlivost’ a viac prace na nohach.
S Pustilnik sa zapas od zaciatku vyvijal v prospech Izrael€anky, ktord dokazala zurocit’ svoje kvality
v utoku, ale aj v obrane. Zapasy v eliminacii som nevidel, lebo som sa musel presunut k juniorom.
Vitazstvo nad Francuzkou Tajan je vSak cenné. Izrael¢anka Pustilnik vSak predstavuje inl kategoriu, je
uspesna aj u senioriek.

S dosiahnutym vysledkom som spokojny.

+ pozitiva: Gaia dokaze Sermovat’ v pripade pohody vel'mi Uspesne, je dobra v utoku a aj v obrane,
dokonca €asto vyuziva kryt odbod v druhej intenzii, pracuje s tempom a ma patriént agresivitu.

- negativa: Obcas straca koncentraciu, ¢asto je netrpezliva, robi vel'a nevynutenych chyb, hlavne ak je
skore pre fiu nevyhodné.



Priprava na MSKaJ pre fleuret kadeti, juniori kvoli pandémii Covid 19 neprebiehala na ziklade
planu pripravy, ktory bol nasledovny:
- zaliatok sezony 01.augusta 2020
- tréningy v KS Samorin ( 4 az 10 tréningovych faz za tyzdefi podla tréningového planu)
- sustredenie zamerané na v§eobecnu kondiciu + Serm v Polanica Zdroj (01.VIIIL.-14.VIIL. 2020)
- STU - sustredenie zamerané na vSeobecnu kondiciu + Serm v Polanica Zdroj (7 dni)
- tréningy zamerané na vSeobecnu a Specidlnu kondiciu (16.VIIL.-02.1X.2020)
- reprezentatné zrazy od 04. septembra kazdy utorok od 18,00 do 21,00 hodiny v KS Samorin
- kratkodobé tréningy v Budapesti s mad’. kadetskou, juniorskou a seniorskou reprezentaciou
- sustredenia pred MEK v Tate ( A1.2021 a v Taliansku (- 111.2021)
- pripravné turnaje .
/ Turnaje Eurdpskeho pohara kadetov — Manchester, Budapest’, Thessaloniki, Mddling, Halle,
Bratislava, VarSava
/ Turnaje Svetového pohara juniorov — Londyn, Aix en Provance, Leszno, Udine, Sabadel/
- rehabilitacia, relaxdcia /stre€ing, sauna, masaz/

Vzhladom ktomu, ze kvoli pandémii Covid 19 boli tréningové moznosti velmi oklieStené,
neorganizovali sa medzindrodné turnaje, Eurdépske pohare kadetov, svetové pohare juniorov a seniorov,
tréningové moznosti boli v druhej polovici roka 2020 av prvom kvartali 2021 zna¢ne obmedzené
(trénovat’ mohlo sucasne 5 Sermiarov s jednym trénerom, alebo boli tréningy uplne zakézané), bola
priprava na MSKaJ 2021 velmi tazka. Z chlapcov, ktori si vroku 2020 nomindciu vybojovali
v kategoérii kadetov (Kuchta, Gyorgy, Fazekas) vystarol z tejto kategorie Kuchta a nahradil ho Pirk,
ktorého vykonnost’ sa zo vietkych su¢asnych kadetov SSZ najviac blizi vykonnosti Fazekasa a Gyorgya.
Kym dievéatd Boda a Cséfalvayovd motivaciu pocas pandémie stratili, trojica kadetov Fazekas, Pirk
a Gyorgy, spolu s o dva roky mladS$im fleuretistom Lancaricom, trénovali od augusta 2020 s velkym
nasadenim. Sice tréningy mali velmi d’aleko od optimalnych moznosti (nie tak velmi po stranke
fyzickej, skor po odbornej, chybali medzindrodné turnaje a sustredenia), ¢o sme kompenzovali
technickou pripravou a zvysenim poctu individualnych $kol. Aku takii moznost’ sut'azenia mali Fazekas
a Gyorgy, ktorym bola umoznend Ucast’ na turnajoch Mad’arského pohara kadetov, juniorov a seniorov
(Gyorgy studuje v Mad’arsku a Fazekas hostuje v klube Szigetszentmiklés), Pirk vSak pred MSKal uz
nesut’azil vyse roka.

Napriek uvedenym skuto¢nostiam som ako reprezentacny tréner pri navrhu nominacie druzstva kadetov
nerozmyslal ani trochu, chcenie a aj tvrda préca, ktor vyssie uvedeny pretekdri prevadzali, pricom boli
kadetmi poslednu sezonu, davala zaruku dobrého vysledku. V katego6rii juniorov som nominoval Zoltdna
Sarmanya, ktory si pravo Ucasti rok predtym na MSJ 2020 vybojoval splnenim nutnej poziadavky
trénera a hoci od augusta 2020 sa jeho pristup k tréningom rapidne zmenil (august-december) absolvoval
49 tréningov, kym kadeti mali v priemere za to isté obdobie okolo 100 tréningov. Rozhodnutie padlo na
zaklade toho, Ze v predchadzajucich sezénach pracoval Zoltdn svedomito a do nominécie na MSKalJ
vlozil znacné mnozstvo roboty, ktoré zial aZz do teraz neprinieslo ziadany efekt a eSte sa mu na
Majstrovstva sveta kadetov alebo juniorov nominovat’ nepodarilo. Ani Leopold Kuchta, ktory trénuje
v Nemecku, nemal dobré moznosti na pripravu, Sermiarne boli dlhodobo zatvorené a tak vedel trénovat’
len individudlne za pomoci otca s va¢sim dorazom na fyzicka pripravu (Co potvrdili aj funkéné testy
absolvované v decembri u MUDr. Urvayovej).

Na zaklade uvedenych skuto¢nosti som na MSKaJ 2021 v Kéhire ako zodpovedny reprezentacny tréner
podal navrh na nominaciu trojice kadetov: A.Fazekas, B.Gyorgy, A.Pirk ajuniorov L.Kuchta,
Z.Sérméany doplneny kadetmi A.Fazekas, B.Gyorgy aStart juniorského druzstva. Trénerska rada
a Vykonny vybor SSZ uvedeny navrh prijala.

Vykonnostné ciele na MSKalJ 2021 stanovenych v roku 2020:
U kadetov: 1 x postup do 16 ¢lennej eliminacie — splnené
U juniorov: 1 x postup do 64 ¢lennej eliminacie — splnené



Umiestnenia na turnajoch na ktorych pretekari v sezéne 2020-21 Startovali:

MT - kadeti

12.09.20 Tréningovy turnaj Samorin 7 pret./ 1 §tat 1.m. Fazekas, 2.m. Pirk
17.10.20 Mad’arsky pohar Budapest 48 pret./ 2 Staty 5.m. Gyorgy

20.02.21 Mad’arsky pohar budapest 61 pret./ 2 Staty 6.m. Gyorgy, 12.m. Fazekas
MT Juniori

18.10.20 Mad’arsky pohar Budapest 38 pret./ 3 staty 10.m. Gyorgy

21.02.21 Mad’arsky pohar Budapest 53 pret./ 3 staty 5.m. Fazekas, 24.m. Gyorgy
MT Seniori

13.09.20 Tréningovy turnaj Samorin 6 pret./ 1 Stat 1.m. Sarmany, 3.m. Fazekas, 5.m. Pirk
07.10.20 Madarsky pohar Budapest 60 pret./ 3 staty 8.m. Gyorgy

23.01.21 Mad’arsky pohar Budapest 53 pret./ 3 Staty 16.m. Fazekas, 47.m. Gyorgy
06.02.21 Mad’arsky pohar Budapest 70 pret./ 3 staty 18.m. Gyorgy, 19.m. Fazekas
MT Seniori - druzstva

24.01.21 Madarsky pohar Budapest 11 druzstiev./ 2 §taty  6.m. SVK /Fazekas/
07.02.21 Mad’arsky pohar Budapest 11 druzstiev./ 2 §taty  6.m. SVK /Fazekas/

MSK 2021 — Fleuret kadeti 69 pretekarov / 35 Statov.

Nomina¢n¢ kritéria : Arpad FAZEKAS - 40 bodov do EPK v sezone 2019-20
Bendegiz GYORGY - 20 bodov do EPK v sezéne 2019-20
Akos PIRK - nominovany reprezentacnym trénerom

Vykonnostné ciele : 1 x postup do 16 ¢lennej eliminacie

Arpad FAZEKAS — osobny tréner Jozef Nagy. Na Majstrovstvach sveta boli nasadeni len traja pretekari
- dvaja Ameri¢ania (Emmer a Zhang) a AlZiréan (Felah ). V skupine Arpad vyhral vietky zapasy: Cano
Acevedo /PUR/ 5:1, Konsam /IND/ 5:1, Urbas /SLO/ 5:1, Ballos /GRE/ 5:2, Baicean /MDA/ 5:2.

Z prvého kola postapil ako nasadeny €. 5.

V zapase o postup do 32-Elennej eliminacie mal vol'ny los, v zdpase o postup do 16-Clennej eliminécie
porazil Bielorusa Levina 15:9, v zapase o postup medzi najlepSich osem prehral s LEE Seoungbin
/KOR/ 10:15.

V sut’azi skoncil na 10. mieste.

Arpad mal jednu z najvyhovujtcejsich skupin, v ktorej sa prakticky nenachadzali silnejsi superi. Bolo
potrebné odSermovat’ zapasy zodpovedne a snazit' sa o minimalny pocet obdrzanych zasahov. Toto sa
nakoniec aj podarilo, Arpad obdrzal len 7 zasahov a od lepsicho nasadenia ako ¢.5 ho obrala skuto¢nost’,
ze mal len 6 ¢lennu skupinu. Tym, Ze bol nasadeny ako ¢.5, mal o postup do 32-Clennej eliminécie
volny los, kym jeho super v boji o postup medzi najlepSich 16, Bielorus Levin mal za sebou vitazny
zapas nad Moldavcom Cecetom 15:4. Arpad do tohto zapasu nastupoval po dlhiej pauze znaéne
nervozny, kym Levin zadal po predoslom vyraznom vitazstve so znaénou sebaddverou. Uvod zapasu
bol znaéne vyrovnany, Arpad viedol, ale nedarilo sa mu vyraznejsie od stipera odskogit’. Postupne viak
ziskaval sebaddveru a od polovice zapasu uz bolo pomerne jasné, kto bude vitazom. Na konci zapasu uz
Arpad svojho supera prevySoval po vietkych strankach. V zapase o postup do finalovej osmicky sa
stretol s Korejcanom Leem. Arpad v tomto zdpase Sermoval znacne nervozne, zial’ sa v konci dopustal
taktickych chyb. Proti Kérej¢anovi mal vacsiu Sancu v utoku, ktory skoro vzdy dochadzal minimalne na
neplatny povrch, kym v obrane to bolo skor v prospech Koérejéana. Z1é bolo, Ze Arpad ob&as dokazal
Korejanov utok vykryt a odbodnut’ (asi preto v zavere Casto volil Gstup a pokus o kryt), ale pomer
zésahov bol vysoko v prospech Korejéana. Skoda, ze Arpad patri medzi pretekarov, ktory pocas zapasov
dokazu zvazit' odporucania trénera len minimalne, vicSinou vtedy, ked’ uz vysoko prehravaja, lebo
skoro cely zapas som ho inStruoval, aby utocil na dolny vonkajsi platny povrch supera. 10. miesto na




Majstrovstvach sveta kadetov je velmi dobré umiestnenie, ale nemo6zem si pomoct’, mal som pocit, Ze
Arpad mohol skoncit’ lepSie. Ak vSak beriem do ohl'adu moznosti pripravy na tieto Majstrovstva, tak
z druhej stranky som s vysledkom spokojny.

+ pozitiva: Dobry agresivny Serm, vie pracovat’ smerom dopredu aj dozadu, vel'mi dobry cit pre tempo,
rychly na nohach

- negativa: cCasto zbrkly, nevenuje pozornost’ dokladnej priprave, technicky sa za posledny rok vel'mi
zlepsil, ale eSte vzdy ma velké rezervy. Po€as zapasu nedokdze poctvat rady trénera, toto ho stoji ¢asto
lepSie umiestnenie.

Bendegiz GYORGY — osobny tréner Jozef Nagy, Marco Goncalves. Na Majstrovstvach sveta boli
nasadeny len traja pretekari, dvaja Americania (Emmer a Zhang) a Alzir¢an (Felah ). Bendeguz v sedem
¢lennej skupine vyhral dva zapasy nad: Menezes /POR/ 5:0, Prosoli /CRO/ 5:1 a prehral 4 zapasy s:
Emmer /USA/ 4:5, Nawar /NED/ 4:5, Bulyga /RUS/ 3:5, Piosik /POL/ 2:5.

Z prvého kola postupil ako nasadeny €. 48.

V zapase o postup do 32. ¢lennej elimindcie prehral s An /KOR/ 8:15.

V sut’azi skon¢il na 51. mieste.

Bendeguz mal jednu z najtazsich skupin, ktora sa zo skupinou Arpada ani nedala porovnat’. Silny Rus,
American a Poliak, pricom Holand’an a Portugalec tiez predstavuju silny priemer. Napriek uvedenej
skuto¢nosti Bendegliz nezacal zle. V prvom zépase s Rusom Buligom sice na papieri prehral 3:5, ale
vinu za to nesie vel'mi stranny slaby Africky rozhodca, ktory az dva zasahy otocil v prospech Rusa.
Videli to aj tréneri USA pan Massialas a pan Vashkievi¢. Takze namiesto zasluzeného vitazstva 5:3
zacal s prehrou 5:3. Podobny osud ho stretol aj v d’alSom zapase s Americanom Emmerom, v ktorom
viedol 4:3 rozhodca znovu zauradoval a namiesto 5:3 bol stav 4:4, ktory uz Emmer dokézal vyuzit’
a vyhral 5:4. Treba povedat’, ze Bendeglizovi sluzi ku cti, Zze po dvoch takychto prehrach sa nezlomil
a dokazal zmobilizovat’ svoje sily a nakoniec dosiahol dve vitazstva. Skoda prehry 4:5 s Holand’anom,
tri vitazstva by mu zarucili lepsi los do eliminécie. Poliakov §tyl Bendeguzovi nesedel — to bola jeho
jedina jasna prehra v skupine. V zapase o postup do 32-Clennej elimindcie sa stretol so 17. nasadenym
Korejcanom Anom, proti ktorému dokéazal Bendegiz v prvej polovici zapasu aj viest' (8:6), zial' po
prestavke mu nevysli dve akcie, zmenil svoju taktiku, stal sa netrpezlivym a to bola voda na Kérejcov
mlyn. Koniec zapasu uz bol celkom v rézii Korejca, ktory to po vitazstve nad Bendegizom dotiahol az
na druhé miesto.

S vykonom pretekara som spokojny ¢iastocne, Skoda zmeny taktiky v zapase s Anom.

+ pozitiva: Koncentrovany Sermiarsky prejav, méalo nevynatenych chyb, stabilny v obrane (az na zapas
s Anom).

- negativa: nie pomald, ale dost’ tazkopadna praca na nohach, zna¢na strnulost’, pricom Bendegiuzov
Sermiarsky prejav je 'ahko Citatelny, vel'mi priamociary. Velkou chybou je vel'mi rychli zadiatok utoku
posun vypadom, pricom pocas posunu stiahne ozbrojent ruku dozadu.

Akos PIRK — osobny tréner Jozef Nagy. Na Majstrovstvach sveta boli nasadeny len traja pretekari, dvaja
Americ¢ania (Emmer a Zhang) a Alziran (Felah). V Sest’ ¢lennej skupine vyhral jeden zapas nad: El Hajj
/LBN/ 5:2 a prehral Styri zapasy s: Hubner /AUT/ 4:5, Gherman /MDA/ 3:5, Semeneev /UZB/ 3:5, Lee
/KOR/ 2:5.

Z prvého kola nepostupil.

V stt’azi skon¢il na 55. mieste.

Akos bol tym kadetom, ktory od minuloroé¢nych Majstrovstiev Eurépy kadetov v Porei urobil najvagsi
progres. Pocas domacich turnajov bolo vidiet, Ze sa fyzicky iSermiarsky dotiahol na Fazekasa
a Gyorgya, preto som zo zaujmom ocakaval jeho uc¢inkovanie na Majstrovstvach sveta kadetov. Tu
musim spomenut’, ze kym Bendeguz aj Arpad mali pred turnajom kadetov na Majstrovstvach uz za
sebou ucinkovanie v kategorii juniorov, Akos nastupoval na svoje uvodné Majstrovstva sveta. Pocas




zahrievacej Skoly som na flom velmi nervozitu nebadal, Skoloval velmi dobre, koncentrovane.
V prijatel'nej skupine sa vSak uz jeho koncentrovanost’ a sebaddvera pominula, ¢o najlepsie odzrkadl'uje
zapas s Hubnerom, nad ktorym Akos peknymi zasahmi hladko viedol 4.2. Tu Rakusan stavil vietko na
jednu kartu a vyritil sa na Akosa, ktory sa zl'akol, odctival az na koniec planse, kde obdrzal zasah. Toto
sa opakovalo aZ do vtedy, kym Hubner zapas neotodil a nakoniec vyhral 5:4. Akos je technicky z trojice
nasSich kadetov na tom najlepSie. Dokaze davat’ krasne zasahy, chyba mu vSak sebadovera a vicSia
bojovnost. Nakoniec bol sjednym vitazstvom prvy pod ¢iarou ado priamej 64 nelplnej clennej
eliminécie nepostupil.

S jeho vykonom nie som spokojny.

+ pozitiva: technicky vel'mi dobre fundovany Sermiar, cit pre tempo, rychlost’

- negativa: Chyba sebaddvera, bojovnost’, malo pracuje so vzdialenost'ou, Casto pretaktizuje akcie.

MSJ 2021 — Fleuret juniori 119 pretekarov / 43 Statov.

Nominaéné kritérid : Zoltian SARMANY - 6 bodov do SPJ v sezéne 2019-20
Leopold KUCHTA - 40 bodov do EPK v sezéne 2019-20
Arpad FAZEKAS - 40 bodov do EPK v sezéne 2019-20
Bendegiz GYORGY - 20 bodov do EPK v sezéne 2019-20

Vykonnostné ciele : (juniori) 1 x postup do 64 ¢lennej eliminacie

Leopold KUCHTA — osobny tréner Jozef Nagy. Do 7 c¢lennej skupiny bol nasadeny na 5. mieste.
V skupine vyhral tri zdpasy nad: Stoe /ROU/ 5:1, Wu /CAN/ 5:3, Levin /BLR/ 5:4, prehral 3 zépasy s:
Dualeh /NEDY/ 3:5, Olivares /USA/ 3:5, Archilei /MEX/ 0:5.

Z prvého kola postupil ako nasadeny €. 65.

V zapase o postup do 64-Clennej eliminacie porazil Arizu /PER/ 15:6, v zapase o postup do 32-¢lennej
eliminécie prehral s Olivaresom /USA/ 9:15.

V sut’azi skoncil na 55. mieste.

Leo mal znasich pretekarov najhor$ie podmienky na pripravu na Majstrovstva sveta juniorov. Zije
v Nemecku, kde boli Sermiarske kluby od novembra zatvorené. Takze Leo sa pripravoval na
Majstrovstva doma individualne. Dokazal zapracovat’ na svojej kondicke, odborny Sermiarsky tréning
vSak absolvoval len s otcom doma. Napriek tomu na Majstrovstvach sveta nesermoval zle, chybala mu
len vécSia vySermovanost. Vd’aka tomu, Ze Leo patri medzi pretekarov, ktori svoje zdpasy vyhravaju
v hlave (Sermuje vel'mi takticky a strategicky dobre), dokazal odsermovat celkom dobry Standard,
chybala mu vSak presnost, vybusnost’ a védcSia agresivita. V skupine Skoda prehry s Holand’anom
Dualehom 3:5 anie uplne chapem prehru s Mexi¢anom 0:5. V tomto zapase posobil Leo velmi
nekoncentrovane. Vel'mi dobry zdpas vSak odSermoval s Ameri¢anom Olivaresom. Zapas bol ovela
lepsi atesnej$i ako tomu napovedd konecny vysledok 5:3 pre Americana. V neuplnej 128-Clennej
eliminacii sa stretol s Arizom z Peru, ktory Leovi vel'a starosti nenarobil, tento zapas bol dobrym
zahriatim na zépas s Olivaresom. V prvej polovici zdpasu dokazal Leo s Ameri¢anom drzat’ krok, koniec
vSak patril Olivaresovi, ktory postupne zasah po zdsahu sa od Lea vzd’al'oval. Ako sa zvySoval rozdiel,
tak ziskaval American na sebaddvere a naopak Leo stracal istotu a zacal kazit’ aj jednoduchsie akcie.

S jeho vykonom berac do ohl'adu moZnosti pripravy som spokojny.

+ pozitiva: takticky celkom vyzrety Serm, dobra technika ruky.

- negativa: slab$ia praca na nohach, psychicky malo odolny, 'ahko sa da vyviest’ z rovnovahy.



Zoltan SARMANY — vedie ho otec Zoltan Sarmény. Do $est’ &lennej skupiny bol nasadeny na 3. mieste.
V skupine vyhral jeden zapas nad: Ustatt Singh /IND/ 5:0 a prehral 4 zapasy s: Lee /KOR/ 3:5, Gherman
/MDA/ 2:5, Alarcon D /CHU/ 1:5, Winterberg Poulsen. /DEN/ 1:5.

Zo skupiny postupil ako posledny, nasadeny ¢.90.

V zapase o postup do 64 cClennej elimindcie vyhral nad Morrais /BRA/ 15:9 a v zapase o postup do 32
¢lennej elimindacie prehral s Castanie /FRA/ 12:15.

V stt’azi skon¢il na 64. mieste.

Zoltanova Sest’ Clenna skupina patrila skor medzi tazsie. Korejcan Lee (skoncil v 16-ke) a Dan
Winterberg Poulsen (skoncil v 32-ke) patria medzi silnych Sermiarov. Ind a Moldavec Gherman (kadet)
mali byt povinnymi vitazstvami a skiiseny Alarcon /CHI/ mal byt super, s ktorym sa da tesne vyhrat
1 prehrat. Skutocnost’ vSak bola taka, Zze Zoltan dokazal porazit’ len vel'mi slabého Inda a s ostatnymi
supermi jasne prehral. Spdsobil to jeho systém Sermu. Zoltan patri medzi Sermiarov, ktory svoje akcie
v prevaznej miere zacinaji bez adekvatnej pripravy, priCom sa spoliehaji na maximalnu rychlost’ a vo
vacsine pripadov zakoncuji hodenym bodom (flickom). Ak takyto Sermiar nema den (neciti vzdialenost,
tempo, alebo neSermuje v komfortnom stave), je jeho Uspesnost’ vel'mi mala. To sa stalo aj Zoltdnovi.
Skupinu odsermoval zle, ponahl’al sa, bol ¢asto nepresny a siperom vela krat stacilo bodnut’ do jeho
utoku so skratenim vzdialenosti.

Nastastie sa stalo to, o sa pri pocte 119 pretekarov stdva len zriedkavo. K postupu stacilo aj jediné
vitazstvo a tak Zoltan postipil do netplnej eliminécie ako posledny z 91. miesta.

Postup ho psychicky posilnil a neprijemného Brazilca Morraisa, nasadeného ako ¢. 38, zdolal hladko
15:9. Nasledoval zépas o postup medzi 32 najlepSich, v ktorom sa stretol z 27. nasadenym Francizom
Castaniem. Zoltan tento zapas Sermoval vel'mi dlho ststredene a dokonca bol ochotny pocavnut’ aj radu,
aby akcie nezacinal hned’, ale aZz po kratkej priprave, alebo aspon po vciteni sa do rytmu stipera. Tato
taktika vychddzala a Zoltan viedol aj 10-6. Potom vSak na chvilku zmenil. Zacal tocit’ na povel
pripraveny vpred, z coho obdrzal zo dva zéasahy, skiseny Franciz sa chytil Sance, vystupiioval tlak a uz
Sancu na vitazstvo nepustil. Zoltan po rychlych 2-3 obdrzanych zasahoch vypadol zo svojej komfortnej
zOny, sice zvysil razanciu, ale stal sa nepresnejSim a uz nedokazal zapas dotiahnut’ do vitazného konca.
Skoda, lebo zapas mal dobre rozohrany.

S vykonom Zoltana, s ohl'adom na fakt, Ze je naSim najsktsenejSim a najstar§im pretekdrom, ktory
v kategorii juniorov odSermoval jednu kompletna sezénu az na MSJ 2020, nie som spokojny.

+ pozitiva: dobrd prica smerom k stperovi ked tla¢i super, technika ruky celkom dobra, rychly,
agresivny, v pripade ked’ dokéze po povely vpred chvilku pracovat na nohach, va¢sinou dobry v tempe.

- negativa:  vacSina akcii vel'mi jednoduchd, v jednom lahko vypocitatelnom tempe. Slaba praca
smerom dozadu, pri krytoch nereaguje na situciu ale rozhoduje sa dopredu bez brania do tivahy smer
superovho ttoku, takticky vel'mi jednostranny jednoduchy Serm zaloZeny na rychlosti.

Arpad FAZEKAS — osobny tréner Jozef Nagy. Do 7 &lennej skupiny bol nasadeny na 4. mieste.
V skupine vyhral tri zapasy: Sening /KAZ/ 5:0, Ariza /PER/ 5:2, Pitcher /LAT/ 5:3 a prehral tiez tri
zapasy s: Holland /CAN/ 3:5, Bem /POL/ 1:5, Ossama /EGY/ 1:5.

Z prvého kola postupil ako nasadeny €. 63.

V zapase o postup do 64 ¢lennej eliminécie prehral s Lazarenkom /UKR/ 10:15.

V stt’azi skon¢il na 75. mieste.

Arpad na svojich prvych Majstrovstvach sveta zadal vel'mi nervozne. UZ pocas tivodnej $koly bolo citit
vel’ku strnulost’ spdsobent nervozitou. Toto sa nezmenilo ani pocas zapasov. Arpad Sermoval kiovito,
pohyby boli strnulé, casto reagoval neskoro. Necitil tempo (jeho body superovho utoku v tempe,
z ktorych dokaze davat’ mnozstvo zasahov teraz nevychadzali. Napriek tomu dokézal vyhrat’ tri zapasy.
Tieto vitazstva boli skor vydreté ako vySermované. V zapase o postup medzi najlepsich 64 pretekarov sa
stretol s Ukrajincom Lazarenkom, ktorého by za normélnych okolnosti mal porazit. Tu sa to vSak
nedalo, Arpad bol znaéne premotivovany, zc¢oho pramenila aj obrovska nervozita av zipase
s Ukrajincom od zaciatku t'ahal za krat$i povraz. Nakoniec sa pri iom moja Givaha, aby kadeti Startovali
den pred svojou sutazou aj v kategorii juniorov, ukazala ako spravna. Arpad po osobnom rozhovore po




turnaji juniorov za denl dokéazal zo seba striast’ nervozitu a znacnu Cast’ premotivovanosti a v kategoérii
kadetov dosiahol najlepsi vysledok Slovenskych Sermiarov za posledné roky.
S jeho vykonom v kategorii juniorov nie som spokojny.

+ pozitiva: Dobry agresivny Serm, vie pracovat’ smerom dopredu aj dozadu, vel'mi dobry cit pre tempo,
rychly na nohach

- negativa: cCasto zbrkly, nevenuje pozornost’ dokladnej priprave, technicky sa za posledny rok vel'mi
zlepsil, ale eSte vzdy ma velké rezervy, trénerove rady pocas zapasu zacina brat’ do tivahy az ked’ je uz
vicsinou neskoro, je znacne tuhy

Bendegiz GYORGY — osobny tréner Jozef Nagy, Marco Goncalves. Do 6 ¢lennej skupiny bol
nasadeny na S5.mieste. V skupine vyhral dva zapasy nad: Chren /CZE/ 5:2, Figuerola Carrillo /PUR/ 5:3
a prehral tri zapasy s: Zhang /USA/ 2:5, Fernandez /ESP/ 1:5, Tkach /UKR/ 1:5.

Z prvého kola postupil ako nasadeny €. 76.

V zapase o postup do 64-Clennej eliminécie prehral s Grajales /COL/ 12:15.

V stt’azi skon¢il na 84. mieste.

Bendegtiz podobne ako Arpad $tartoval v kategorii juniorov s ideou, aby sa dobre roz§ermoval na stt’az
kadetov, ktord sa uskuto¢nila deii po junioroch. V stredne silnej skupine, kde silu predstavovali
Ameri¢an Zhang a technicky Ukrajinec Tkach, dokizal Bendeguz zvitazit' nad skisenej§im Ceskym
superom a Portorianom. S ostatnymi prehral hladko. V zapase s Kolumbijéanom prehral po velkom
suboji 12:15. Medzi najvicSie nedostatky Bendeguza patri, ze Utoky vicSinou prevadza bud so
stiahnutim ruky a snazi sa vyckat' superov protiutok, na ktory zakoncuje (tito akciu dokaze uspeSne
vykonavat’ v kategoérii kadetov, v kategorii juniorov je s iou vSak ¢asto neuspesny), alebo to¢i posun
vypadom s vel'mi rychlym zaciatkom bez zmeny rytmu, pricom pocas posunu este aj stahuje ruku, do
¢oho dostava velké mnozstvo predbodov. V sutazi vSak Sermoval koncentrovane, nervozita z prvych
Majstrovstiev sveta na iom nebola vidiet’.

S vykonom pretekara som spokojny, moznost’ Startu v starSej kategorii splnila ucel.

+ pozitiva: Koncentrovany Sermiarsky prejav, malo nevynutenych chyb, dorazny v zakonceni

- negativa:  Pri utokoch velmi stahuje ruku, ve'mi mala pestrost’, jednoduchsi Serm, velké pohyby
hlavne pri krytoch, pomerne I'ahko citatel'ny.

MSJ 2021 — Fleuret juniori druZstva Startovalo 22 druzstiev z 22 Statov.

Vvykonnostné ciele : neuréené

Nase kadetské druzstvo iSlo do sut'aze nasadené ako cislo 22.
O postup medzi 16 najlepsich druzstiev sme mali vol'ny los.

Slovensko — Kazachstan 45/27

V prvom zapase o postup medzi 16 najlepsSich sme sa stretli s druzstvom Kazachstanu, ktoré bolo do
sut'aze nasadené ako Cislo 11. Proti Kazachstanu sme neprehrali ani jeden z 9.zapasov. Osem zapasov
sme dokézali vyhrat’ a v jednom sme remizovali. Nakoniec sme Kazachstan porazili hladko 45:27.

Skore nasSich pretekdrov: Sarmany Zoltan + 8 (15/07 — 5/2,5/1,5/4)
Kuchta Leopold +5 (15/10 -5/4,5/2,5/4)
Fazekas Arpad +5 (15/10 -5/2,5/3,5/5)




Slovensko — Chille 41/45

V zapase o postup medzi najlepSich osem sme sa stretli z druzstvom Chile, ktoré sa skladalo z dvoch
sktisenych Sermiarov - bratov Alarconovcov a slabsie Sermujuceho treticho v druzstve Lizamu, ktorého
sme mali pordzat’ s lepSim skore. V tomto zapase sa zial' ukazala nevyzretost’ naSho druzstva. Arpad
Fazekas nedokézal spomalit’ zapas, ktory sa nevyvijal v jeho prospech. Nedokazal Sermovat’ tak, aby
prehral s minimalnym rozdielom. Vo svojom prvom zéapase s Davidom Alarconom sa snazil o vitazstvo
aj vtedy, ked” uz bolo zrejmé, ze vyhodnejsie by bolo nat'ahovat’ ¢as, lebo enormna snaha len prinasala
body superovi. Nadarmo sme mu z lavicky kricali, aby zapas nechal tak, nebol ochotny akceptovat’
poziadavku vsetkych z druzstva. Druzstvo Chile bolo priblizne tak silné ako naSe, ale nase druzstvo uz
nenaslo moralne sily zvratit' nepriaznivy stav. Z deviatich zapasov sme dokazali vyhrat' len 4 (3x
Sarmany a 1x Kuchta) a to bolo malo. Nakoniec sme prehrali tesne rozdielom Styroch zasahov.

Skore naSich pretekdrov: Sarmany Zoltan +8(22/14 -5/4,9/5,8/5)

Gyorgy Bendeguz -1 ( 4/ 5 - 4/5)
Kuchta Leopold -2 (13/15 -3/5,4/5,6/5)
Fazekas Arpad -7 ( 3/10 -0/5,3/5 )

Slovensko — Brazilia 42/45

Zapas s Braziliou, ktoré bolo nasadené ako ¢.14, nasledoval tesne po prehratom zapase s druzstvom
Chile. Nase druzstvo sa zial’ eSte nachadzalo pod vplyvom tesnej prehry o postup medzi najlepsich osem
druzstiev apocas zdpasu s Braziliou Sermovalo znacne apaticky, bez potrebného eldnu. Ozivenie
priniesol predposledny zépas, v ktorom Zoltdn Sdrmény porazil svojho Brazilskeho stipera 17:5 a znovu
ozivil nase nadeje na vitazstvo. Na posledny zapas nastupoval Leo Kuchta za stavu 39:40 pre supera,
zial’ nedokdzal napodobnit’ Zoliho a prehral 3:5, ¢o znamenalo vitazstvo Brazilie 45:42. V tomto suboji
sme dokézali vyhrat’ len 2 zépasy (1xSarmany, 1x Gyorgy) a 1x remizoval Kuchta.

Skore nasSich pretekdrov: Sarmany Zoltan +3 (18/15 - 1/5,0/5,17/5)
Gyorgy Bendeguz -1 (11/12 - 3/5,5/2,3/5)
Kuchta Leopold -5 (13/18 - 2/5,8/8,3/5)

Slovensko — Egypt 45/36

Pred zapasom s Egyptom, ktoré bolo nasadené ako ¢.7, sme mali dlhSiu pauzu, ktora sposobila, Ze nasi
Sermiari sa psychicky dokazali z dvoch po sebe nasledujucich prehier pozbierat’ a do zapasu nastupovali
v dobrej nalade. Proti silnejSiemu druzstvu ako druzstvo Brazilie, sme Sermovali vel'mi dobre, vyhrali
sme piat z deviatich zdpasov, dva velmi vysoko (6:0 a7:1) avjednom sme remizovali, ¢o nam
zabezpecilo hladka vyhru.

Skore naSich pretekdrov: Kuchta Leopold +4 (16/12 - 4/5,7/3,5/4)
Sarmany Zoltan +3 (16/13 - 5/5,4/7,7/1)
Gyorgy Bendeguz  +2 (13/11 - 6/0, 3/10, 4/1)

Slovensko — Holandsko 45/42

V poslednom zapase na Majstrovstvach sveta nas Cakalo piate nasadené druzstvo ,,Holandsko*. Super
postavil skusenych pretekarov. Vitazstvo sa nerodilo I'ahko. Prva tretinu sme vyhrali 15:13, druhu
tretinu sme prehrali 15:16 a v poslednej tretine sme vyhrali o jediny zdsah 15:13, ¢o ndm zabezpecilo



konecné vitazstvo 45:42. V tomto zdpase zaSermoval dobre Zoltan, ktory vyhral dva z troch zépasov
vysoko 5:2 a v tretom zapase remizoval.

Skore nasSich pretekdrov: Kuchta Leopold 0 (16/16 - 5/4,6/6,5/6)
Sarmany Zoltan +6(15/9 - 5/2,5/2,5/5)
Gyorgy Bendeguz -3 (14/17 - 5/7,4/8, 5/2)

V kone¢nom hodnoteni dosiahli nasi pretekari nasledovné skore:
Sarmany Zoltan 15 zépasov + 28 (86/58 - 15/ 7,22/14, 18/15,16/13, 15/ 9)
Kuchta Leopold 15 zapasov + 2 (73/71 —15/10, 13/15, 13/18, 16/12, 16/16)
Fazekas Arpad 5 zapasov - 2 (18/20- 15/10, 3/10, , , )
Gyorgy Bendeguz 10 zapasov - 3 (42/45 - , 4/ 5,11/12,13/11, 14/17)

V kone¢nom poradi sme skoncili na 13. mieste.

Dosiahnuté 13. miesto spomedzi 22 druzstiev tak, ze druzstvo tvorili jeden druhoro¢ny junior, jeden
prvoro¢ny junior a dvaja poslednoro¢ny kadeti a tym, ze sme v predchadzajucich sezonach v druzstvach
vo Svetovom pohéri neStartovali, boli sme nasadeni ako posledni, je vybornym umiestnenim. TroSku
trpkasta chut’ v tstach ostava, nakol’ko toto druzstvo malo aj na lepsi vysledok, s troSkou $t’astia a vacsej
vySermovanosti, ako aj lepSou disciplinou v zapasoch sme druzstvo Chile mohli zvladnut’ a postapit’ do
osmicky najlepsich..

S vykonom druzstva som spokojny.

Zaver: Priprava na tieto Majstrovstva sveta bola vel'mi obtiazna. Napriek tomu na Majstrovstvach sveta
vzniklo niekol'’ko dobrych az vynikajucich vysledkov (31. miesto Gaii Cantucci vo fleurete junioriek, 10.
miesto  Arpada Fazekasa vo fleurete kadetov a 13. miesto juniorov v druzstvach). Aj napriek
chybajucim turnajom kadeti pocas sezoény zaznamenali progres a juniorom sa aspoil podarilo udrzat
vykonnost’ spred pandémie, ¢o sa tyka technického, ale hlavne taktického repertoaru, takze dufam, ze
v nasledujucich rokoch tento progres bude pokracovat, ¢o potvrdia aj dobrymi vysledkami v starSich
kategoriach.

Zaverom by som rad podakoval trénerke Marcele LESSOVEJ a Zoltdnovi Sarmanyovi, ktory vedie

svojho syna, ako aj celému realizacnému timu a ¢lenom klubov, ktori pretekarom a pretekarke
v priprave pomahali, aj rodi¢om za podporu a zazelal vela Sportovych uspechov v buducnosti.

V Samorine 20.1V.2021



